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Skala leku spotecznego Liebowitza
(LSAS)

Kwestionariusz stuzy do oceny leku spotecznego i unikania w réznych sytuacjach
spotecznych. Opracowat go psychiatra Michael Liebowitz, aby utatwi¢ diagnoze
zaburzenia leku spotecznego i ocene jego nasilenia. Narzedzie pozwala
klinicystom mierzy¢ zaréwno lek, jak i zachowania unikowe, co pomaga w

podejmowaniu decyzji terapeutycznych i w monitorowaniu postepow pacjentow

W czasie.
Liczba pytan 48 pytan
Szacowany czas 12 minut
Jezyk Polski
Nazwa oryginalna Liebowitz Social Anxiety Scale
Grupa docelowa Mtodziez i dorosli
Autorzy Michael Liebowitz (1987)
Kategoria Lek

Podglad 48 pytan

Telefonowanie w miejscu publicznym (poziom leku)

Brak tagodny Umiarkowany Silny

Telefonowanie w miejscu publicznym (stopien unikania)

Nigdy Sporadycznie (0—33%) Czesto (33—66%) Zwykle (67—100%)

Udziat w spotkaniu matej grupy (poziom leku)

Brak tagodny Umiarkowany Silny

Udziat w spotkaniu matej grupy (stopien unikania)

Nigdy Sporadycznie (0—33%) Czesto (33—66%) Zwykle (67—100%)


https://mentaal.org/pl/send/lsas-anxiete-sociale?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jedzenie w miejscu publicznym (poziom leku)

Brak tagodny Umiarkowany Silny

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazde pytanie jest oceniane na skali od O (brak leku/unikania) do 3 (silny lek/unikanie). Sumy punktéw dla leku i dla

unikania dodaje sie, aby uzyska¢ wynik catkowity. Wysoki wynik wskazuje na wiekszy lek spoteczny.

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich

pacjentow.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwes’rionariusze)

“Mentaal stat sie dla mnie niezastapionym sprzymierzencem, ktéry pomaga uporzadkowac proces oceny i
pogtebi¢ kliniczne rozumienie moich pacjentow.”

§® Joanna P. - Psycholog CBT
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