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Wywiad dotyczacy zaburzen
afektywnych i schizofrenii u dzieci w
wieku szkolnym (K-SADS-PL)

K-SADS-PL to czesciowo ustrukturyzowany wywiad diagnostyczny stuzacy do
oceny biezacych i przebytych epizodow psychopatologii u dzieci i mtodziezy,
taczacy informacje od mtodej osoby, rodzica (rodzicéw) i obserwacije kliniczna.
Jego trzon stanowi wywiad przesiewowy obejmujacy 82 objawy z 20 obszarow
diagnostycznych, po ktérym, w zaleznosci od odpowiedzi twierdzacych,
K-SADS-PL przeprowadza sie moduty uzupetniajace. Narzedzie jest szczegodlnie przydatne do
badania zaburzen nastroju, zaburzen lekowych, psychotycznych, zaburzen

zachowania i uwagi, a takze kilku innych zaburzen psychicznych u dzieci i

miodziezy.
Liczba pytan 82 pytania
Szacowany czas 60 minut
Jezyk Polski
Nazwa oryginalna Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia for School-Age
Grupa docelowa Dzieci, mtodziez
Autorzy Joan Kaufman, Boris Birmaher, David Brent, Uma Rao, Cynthia Flynn, Paula Moreci,

Douglas Williamson, Neal Ryan (1997)

Kategoria Adolescencja, Dziecinstwo

Podglad 82 pytan

Obnizony nastrdj

Czy kiedykolwiek czutes (czutas) sie smutny(-a), przygnebiony(-a), zdotowany(-a) lub pusty(-a)? Czy chciato ci sie ptakac? Kiedy to byto?

Czy teraz czujesz sie (...)? Czy byt jeszcze inny okres, kiedy czufes (czutas) sie (...)?
Brak informacji Weale lub rzadziej niz raz w tygodniu
Podprogowo: czesto doswiadcza obnizonego nastroju, co najmniej 3 razy w tygodniu, za kazdym razem przez ponad 3 godziny

Prog: czuje sie ,przygnebiony(-a)” przez wieksza czesc dnia, przez wiekszos¢ dni


https://mentaal.org/pl/send/k-sads-pl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Drazliwos¢ i ztos¢
Czy byt kiedys okres, kiedy ztoscity cie, irytowaty lub draznity drobiazgi? Czy byt kiedys okres, kiedy czesto tracites (tracitas) panowanie nad
soba? Kiedy to byto? Czy teraz tez tak masz?

Brak informaciji Weale lub rzadziej niz raz w tygodniu

Podprogowo: wyraznie bardziej zty(-a) lub rozdrazniony(-a), niz wymaga sytuacja, co najmniej 3 razy w tygodniu, za kazdym razem

przez ponad 3 godziny, albo czesto kidtliwy(-a), szybko okazuje irytacje

Prog: rozdrazniony(-a) lub zty(-a) codziennie lub prawie codziennie, przez co najmniej 50% czasu czuwania, albo czesto krzyczy, traci

panowanie nad sobg

Anhedonia, brak zainteresowan, apatia, niska motywacja lub nuda

Co robisz dla przyjemnosci? Co sprawia ci radosc¢? Czy byt kiedys okres, kiedy przez wiekszosc czasu sie nudzites (nudzitas)? Kiedy? Czy

teraz czesto sie nudzisz?
Brak informacji Nie wystepuje

Podprogowo: kilka zaje¢ wyraznie mniej przyjemnych lub interesujacych albo znudzenie lub apatia podczas zaje¢ co najmniej 3 razy w

tygodniu

Prog: wiekszos$c¢ zaje¢ duzo mniej przyjemna lub interesujaca albo znudzenie lub apatia podczas zaje¢ codziennie lub prawie

codziennie, przez co najmniej 50% czasu

Nawracajace mysli o $mierci
Czasami dzieci, ktdre sa zdenerwowane albo Zle sie czuja, chciatyby nie zyc albo czuja, Zze bytoby im lepigj, gdyby nie zyly. Czy

kiedykolwiek miates (miatas) takie mysli? Kiedy? Czy teraz tez tak sie czujesz?
Brak informaciji Nie wystepuje Przemijajace mysli o $mierci

Prog: nawracajace mysli o $mierci, ,,Bytoby mi lepiej, gdybym nie zyl(a)” albo ,,Chciatoym (chciatabym) nie zy¢”

Mysli samobojcze
Czasami dzieci, ktdre sq zdenerwowane albo Zle sie czuja, mysla o umieraniu, a nawet o odebraniu sobie zycia. Czy kiedykolwiek miafes

(miatas) takie mysli? Jak bys to zrobil(a)? Czy miates (miatas) plan?
Brak informacji Wocale Podprogowo: sporadyczne mysli samobojcze, ale bez myslenia o konkretnym sposobie

Prog: czesto mysli o samobojstwie i myslat(a) o konkretnym sposobie

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Ocena kliniczna, bez automatycznego wyniku ogolnego. Objawy przesiewowe ocenia sie zwykle od O do 3: O = brak

informacji, 1 = nieobecny, 2 = podprogowy, 3 = progowy; niektére dodatkowe pozycje ocenia sie od O do 2. Pozycja


https://mentaal.org/pl/send/k-sads-pl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

przesiewowa oceniona jako progowa prowadzi do przeprowadzenia odpowiedniego modutu diagnostycznego. Nastepnie
klinicysta integruje dane od rodzica, dziecka/nastolatka i z wywiadu, aby ustali¢ rozpoznania biezace i catozyciowe

zgodnie z kryteriami nozologicznymi stosowanej wers;ji.

Jestes$ psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich

pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikéw

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Mentaal stat sie dla mnie niezastapionym sprzymierzencem, ktory pomaga uporzadkowac proces oceny i
pogtebic¢ kliniczne rozumienie moich pacjentow.”

® JoannaPb. - Psycholog CBT
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