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Inwentarz przywiązania do rodziców i
rówieśników (IPPA-R)
IPPA-R to kwestionariusz samoopisowy oceniający postrzeganą przez młodzież

jakość przywiązania do rodziców i rówieśników. Mierzy takie wymiary jak zaufanie,

komunikacja i wyobcowanie. Narzędzie pozwala poznać perspektywę młodych

ludzi na jakość ich relacji interpersonalnych, co jest przydatne w diagnozie

klinicznej oraz w badaniach nad rozwojem społeczno-emocjonalnym.

Liczba pytań 75 pytań

Szacowany czas 15 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Inventory of Parent and Peer Attachment

Grupa docelowa Młodzież, młodzi dorośli (ok. 12–20 lat)

Autorzy Armsden, G. C. i Greenberg, M. T. (1987)

Kategoria Rodzicielstwo, Dzieciństwo

Podgląd 75 pytań

Moja mama szanuje moje uczucia.

Prawie nigdy lub nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Często prawdziwe

Prawie zawsze lub zawsze prawdziwe

Uważam, że moja mama dobrze sprawdza się jako matka.

Prawie nigdy lub nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Często prawdziwe

Prawie zawsze lub zawsze prawdziwe

Chciał(a)bym mieć inną mamę.

Prawie nigdy lub nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Często prawdziwe

Prawie zawsze lub zawsze prawdziwe

IPPA-R

https://mentaal.org/pl/send/ippa-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Moja mama akceptuje mnie takim(-ą), jaki(-a) jestem.

Prawie nigdy lub nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Często prawdziwe

Prawie zawsze lub zawsze prawdziwe

Lubię poznawać zdanie mojej mamy w sprawach, które mnie dotyczą.

Prawie nigdy lub nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Często prawdziwe

Prawie zawsze lub zawsze prawdziwe

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

Odpowiedzi ocenia się na skali typu Likerta (zazwyczaj od 1 do 5). Każdą podskalę (zaufanie, komunikacja, wyobcowanie)

oblicza się osobno dla rodzica i dla rówieśników. Dla każdej figury przywiązania oblicza się wynik całkowity, co pozwala

zinterpretować ogólną jakość relacji.

Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Rzetelna i trafna ocena, dzięki której lepiej rozumiem stan psychiczny moich pacjentów”

Benjamin G. - Psycholog pracy
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