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Skale mysli paranoidalnych Green
(GPTS)

GPTS to kwestionariusz samoopisowy przeznaczony do oceny zakresu i nasilenia
mysli paranoidalnych w populacji oséb dorostych. Ma dwie odrebne podskale,

jedna dotyczaca mysli przesladowczych, druga nastawien ksobnych, co pozwala

GPTS na szczegodtowa i zniuansowang ocene spektfrum paranoidalnego.
Liczba pytan 32 pytania
Szacowany czas 10 minut
Jezyk Polski
Nazwa oryginalna Green Paranoid Thought Scales
Grupa docelowa Dorosli
Autorzy Daniel Freeman, Philippa Garety, David Fowler, Paul Bebbington, Elizabeth Dunn, Graham

Kuipers (2008)

Podglad 32 pytan

W ciagu ostatniego miesigca:

Spedzatem(-am) czas na mysleniu o tym, ze przyjaciele plotkujg na moj temat

1- Wecale 2 3 - Do pewnego stopnia 4 5 - Catkowicie

W ciagu ostatniego miesigca:

Czesto styszatem(-am), jak ludzie o mnie méwia

1- Wecale 2 3 - Do pewnego stopnia 4 5 - Catkowicie

W ciagu ostatniego miesigca:

Bylem(-am) urazony(-a) tym, ze przyjaciele i wspotpracownicy krytycznie mnie oceniaja

1- Wecale 2 3 - Do pewnego stopnia 4 5 - Catkowicie


https://mentaal.org/pl/send/gpts?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

W ciagu ostatniego miesigca:

Ludzie z pewnoscig $miali sie ze mnie za moimi plecami

1- Wecale 2 3 - Do pewnego stopnia 4 5 - Catkowicie

W ciagu ostatniego miesigca:
Duzo myslatem(-am) o tym, ze ludzie mnie unikaja

1- Wecale 2 3 - Do pewnego stopnia 4 5 - Catkowicie

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycja jest oceniana na 5-stopniowej skali Likerta od ,wcale” do ,catkowicie”. Wyniki w podskalach
(przesladowanie i nastawienia ksobne) sumuije sie, uzyskujac wynik ogolny i wyniki w podwymiarach. Wyzsze wyniki

wskazujg na wieksze nasilenie myslenia paranoidalnego.

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspierac twoich
pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Korzystam z Mentaal od 2 miesiecy i to narzedzie zrewolucjonizowato moje podejécie do pracy z pacjentami, a
takze maoj grafik!”
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