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Iloraz przyjaźni (FQ)
Iloraz przyjaźni (FQ) to kwestionariusz samoopisowy przeznaczony do pomiaru

zdolności osoby do nawiązywania i utrzymywania przyjaźni oraz czerpania z

nich satysfakcji. Stosuje się go głównie w badaniu przesiewowym w kierunku

trudności społecznych u osób ze spektrum autyzmu, ale można go również

używać do oceny umiejętności społecznych w populacji ogólnej.

Liczba pytań 35 pytań

Szacowany czas 10 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Friendship Quotient

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy Mandy D. Gray, Simon Baron-Cohen (2003)

Kategoria Spektrum autyzmu

Podgląd 35 pytań

Które stwierdzenie najbardziej do Pana/Pani pasuje?

Mam jednego lub dwóch szczególnie bliskich najlepszych przyjaciół. Mam kilku przyjaciół, których nazwał(a)bym najlepszymi.

Nie mam nikogo, kogo nazwał(a)bym najlepszym przyjacielem.

Które stwierdzenie najbardziej do Pana/Pani pasuje?

Najważniejsze w przyjaźni jest to, że ma się komu zwierzyć. Najważniejsze w przyjaźni jest to, że ma się z kim dobrze bawić.

Które stwierdzenie najbardziej do Pana/Pani pasuje?

Gdybym miał(a) wybierać, wolał(a)bym przyjaciela, który lubi robić te same rzeczy co ja, niż przyjaciela, który podobnie jak ja patrzy na

życie.

Gdybym miał(a) wybierać, wolał(a)bym przyjaciela, który podobnie jak ja patrzy na życie, niż przyjaciela, który lubi robić te same rzeczy

co ja.

FQ

https://mentaal.org/pl/send/fq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Które stwierdzenie najbardziej do Pana/Pani pasuje?

Lubię być blisko z ludźmi. Lubię zachowywać dystans wobec ludzi.

Które stwierdzenie najbardziej do Pana/Pani pasuje?

Kiedy rozmawiam z przyjaciółmi przez telefon, zwykle chodzi o umówienie się, a nie o pogawędkę.

Kiedy rozmawiam z przyjaciółmi przez telefon, zwykle chodzi o pogawędkę, a nie o umówienie się.

Obliczanie wyników i interpretacja

Każda pozycja jest oceniana na skali typu Likerta. Odpowiedzi sumuje się, uzyskując wynik ogólny. Wynik ten można

porównać z ustalonymi punktami odcięcia, aby stwierdzić występowanie istotnych trudności w relacjach.


