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Skala srodowiska rodzinnego (FES)

Skala srodowiska rodzinnego (FES) ocenia, jak cztonkowie rodziny postrzegaja
klimat i funkcjonowanie rodziny w réznych wymiarach, m.in. spéjnosci,

ekspresyjnosci i konfliktu. Stuzy przede wszystkim do ukierunkowania

interwenciji klinicznych i wspiera badania z zakresu psychologii rodziny.

Liczba pytan Q0 pytan

Szacowany czas 20 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Family Environment Scale

Grupa docelowa Rodziny, mtodziez, dorosli

Autorzy Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos (1974)
Kategoria Dziecinstwo

Podglad 90 pytan

Czlonkowie rodziny naprawde sobie pomagajg i sie wspieraja.

Prawda Fatsz

Cztonkowie rodziny czesto zachowujg swoje uczucia dla siebie.

Prawda Fatsz

W naszej rodzinie czesto sie ktécimy.

Prawda Fatsz

Czesto rozmawiamy o problemach politycznych i spotecznych.

Prawda Fatsz


https://mentaal.org/pl/send/fes?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Wiekszos¢ weekenddw i wieczoréw spedzamy w domu.

Prawda Fatsz

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Test sktada sie z 90 pozycji podzielonych na 10 podskal, ktore mierza trzy gtéwne wymiary srodowiska rodzinnego:
relacje, strukture i kontrole. Na kazdg pozycje odpowiada sie ,prawda” lub ,fatsz” w odniesieniu do rodziny w ftakim
ksztatcie, w jakim postrzega jg osoba badana. Punkty w kazdej podskali sumuje sie, a nastepnie poréwnuje z normami,

aby zinterpretowac poszczegolne aspekty klimatu rodzinnego.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzysta¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazna licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.



