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Quebecka skala zachowan adaptacyjnych
(EQCA)

EQCA to kwestionariusz stuzacy do oceny poziomu samodzielnosci i
przystosowania osoby w codziennym zyciu. Mierzy rozne obszary, takie jak
komunikacja, umiejetnosci spoteczne, samodzielno$¢ osobista i umiejetnosci
praktyczne, aby lepiej zrozumiec¢ funkcjonowanie adaptacyjne danej osoby.
Test stosuje sie w szczegodlnosci jako wsparcie diagnozy niepetnosprawnosci
intelektualnej lub zaburzen neurorozwojowych oraz do planowania interwenc;ji

i wsparcia.

324 pytania

70 minut

Polski

Echelle Québécoise des Comportements Adaptatifs
Osoby z niepetnosprawnoscia

Diane Morin, Nathalie Tassée i Laurent Guay (2013)

Ogodlne

Obliczanie wynikow i interpretacja

Zachowania ocenia sie w roznych obszarach, takich jak komunikacja, umiejetnosci spoteczne i czynnosci dnia

codziennego. Kazda pozycja jest punktowana, co pozwala okresli¢ stopien samodzielnosci osoby.


https://mentaal.org/pl/send/eqca?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

