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Inwentarz zaburzeń odżywiania (EDI-2)
EDI-2 ocenia postawy, zachowania i cechy psychologiczne związane z

zaburzeniami odżywiania. Jego 11 podskal obejmuje zachowania związane z

jedzeniem i obraz ciała (dążenie do szczupłości, bulimia, niezadowolenie z

ciała), a także wymiary psychologiczne biorące udział w podtrzymywaniu

zaburzenia: nieskuteczność, perfekcjonizm, nieufność interpersonalną,

świadomość interoceptywną, lęk przed dojrzałością, ascetyzm, regulację

impulsów i niepewność w relacjach społecznych.

Liczba pytań 91 pytań

Szacowany czas 22 minuty

Język Polski

Nazwa oryginalna Eating Disorder Inventory - 2

Grupa docelowa Od 12 lat

Autorzy Garner (1991)

Kategoria Zaburzenia odżywiania
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Jak często to stwierdzenie odnosi się do Pana/Pani?

Jem słodycze i węglowodany bez obaw.

Zawsze Zwykle Często Czasami Rzadko Nigdy

Jak często to stwierdzenie odnosi się do Pana/Pani?

Uważam, że mój brzuch jest za duży.

Zawsze Zwykle Często Czasami Rzadko Nigdy

Jak często to stwierdzenie odnosi się do Pana/Pani?

Chciał(a)bym odzyskać poczucie bezpieczeństwa z dzieciństwa.

Zawsze Zwykle Często Czasami Rzadko Nigdy

EDI-2

https://mentaal.org/pl/send/edi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jak często to stwierdzenie odnosi się do Pana/Pani?

Jem, kiedy jestem poruszony(-a), roztrzęsiony(-a) lub zdenerwowany(-a).

Zawsze Zwykle Często Czasami Rzadko Nigdy

Jak często to stwierdzenie odnosi się do Pana/Pani?

Objadam się.

Zawsze Zwykle Często Czasami Rzadko Nigdy

Korzystanie
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mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.


