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Skala dopasowania diadycznego (DAS-
32)

Skala dopasowania diadycznego (DAS) to narzedzie stuzace do pomiaru jakosci
zwigzku postrzeganej przez partneréw. Test ocenia kilka obszaréw dopasowania
diadycznego, w tym satysfakcje, zgodnosc¢ opinii, dobrostan emocjonalny i
0go6lng harmonie w zwigzku.

Liczba pytan 32 pytania

Szacowany czas 20 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Dyadic Adjustment Scale
Grupa docelowa Dorosli w zwigzku
Autorzy Graham B. Spanier (1976)
Kategoria Problemy w zwigzku
Podglad 32 pytan

Budzet rodzinny

Zawsze sie zgadzamy Prawie zawsze sie zgadzamy Czasami sie nie zgadzamy Czesto sie nie zgadzamy

Prawie zawsze sie nie zgadzamy Zawsze sie nie zgadzamy

Sport i rozrywka
Zawsze sie zgadzamy Prawie zawsze sie zgadzamy Czasami sie nie zgadzamy Czesto sie nie zgadzamy

Prawie zawsze sie nie zgadzamy Zawsze sie nie zgadzamy

Sprawy religijne
Zawsze sie zgadzamy Prawie zawsze sie zgadzamy Czasami sie nie zgadzamy Czesto sie nie zgadzamy

Prawie zawsze sie nie zgadzamy Zawsze sie nie zgadzamy


https://mentaal.org/pl/send/das-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Okazywanie uczu¢

Zawsze sie zgadzamy Prawie zawsze sie zgadzamy Czasami sie nie zgadzamy Czesto sie nie zgadzamy
Prawie zawsze sie nie zgadzamy Zawsze sie nie zgadzamy

Przyjaciele
Zawsze sie zgadzamy Prawie zawsze sie zgadzamy Czasami sie nie zgadzamy Czesto sie nie zgadzamy
Prawie zawsze sie nie zgadzamy Zawsze sie nie zgadzamy

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazde pytanie DAS jest oceniane na skali Likerta, a punkty sumuije sie, uzyskujac wynik catkowity odzwierciedlajacy

postrzegana harmonie w zwigzku. Wyzszy wynik wskazuje na wieksza harmonie i satysfakcje.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.


https://mentaal.org/pl/send/das-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich

pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Korzystam teraz z platformy na co dzien, bo jest kompleksowa, rzetelna i wyjgtkowo prosta w obstudze.”

@ Julie V. - Psycholog online


https://mentaal.org/pl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

