
mentaal.org

Skala dopasowania diadycznego (DAS-
32)
Skala dopasowania diadycznego (DAS) to narzędzie służące do pomiaru jakości

związku postrzeganej przez partnerów. Test ocenia kilka obszarów dopasowania

diadycznego, w tym satysfakcję, zgodność opinii, dobrostan emocjonalny i

ogólną harmonię w związku.

Liczba pytań 32 pytania

Szacowany czas 20 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Dyadic Adjustment Scale

Grupa docelowa Dorośli w związku

Autorzy Graham B. Spanier (1976)

Kategoria Problemy w związku

Podgląd 32 pytań

Budżet rodzinny

Zawsze się zgadzamy Prawie zawsze się zgadzamy Czasami się nie zgadzamy Często się nie zgadzamy

Prawie zawsze się nie zgadzamy Zawsze się nie zgadzamy

Sport i rozrywka

Zawsze się zgadzamy Prawie zawsze się zgadzamy Czasami się nie zgadzamy Często się nie zgadzamy

Prawie zawsze się nie zgadzamy Zawsze się nie zgadzamy

Sprawy religijne

Zawsze się zgadzamy Prawie zawsze się zgadzamy Czasami się nie zgadzamy Często się nie zgadzamy

Prawie zawsze się nie zgadzamy Zawsze się nie zgadzamy

DAS-32

https://mentaal.org/pl/send/das-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Okazywanie uczuć

Zawsze się zgadzamy Prawie zawsze się zgadzamy Czasami się nie zgadzamy Często się nie zgadzamy

Prawie zawsze się nie zgadzamy Zawsze się nie zgadzamy

Przyjaciele

Zawsze się zgadzamy Prawie zawsze się zgadzamy Czasami się nie zgadzamy Często się nie zgadzamy

Prawie zawsze się nie zgadzamy Zawsze się nie zgadzamy

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

Każde pytanie DAS jest oceniane na skali Likerta, a punkty sumuje się, uzyskując wynik całkowity odzwierciedlający

postrzeganą harmonię w związku. Wyższy wynik wskazuje na większą harmonię i satysfakcję.

Korzystanie

To narzędzie nie jest dostępne na platformie Mentaal. Aby korzystać z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.

https://mentaal.org/pl/send/das-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Korzystam teraz z platformy na co dzień, bo jest kompleksowa, rzetelna i wyjątkowo prosta w obsłudze.”

Julie V. - Psycholog online
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