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Kiedy dorastatem(-am)...
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Kwestionariusz traumy w dziecinstwie,
wersja dla dzieci (CTQ)

CTQ w wersji dla dzieci to narzedzie samoopisowe stuzace do wykrywania i
ilosciowej oceny traumatycznych doswiadczen z dzieciristwa, w tym réznych form
krzywdzenia i zaniedbania. Dzieli sie na kilka podskal oceniajacych przemoc
emocjonalna, fizyczng i wykorzystywanie seksualne, a takze zaniedbanie
emocjonalne i fizyczne. Narzedzie stosuje sie zarowno w celach klinicznych, jak i

badawczych, aby lepiej zrozumie¢ wptyw wczesnej fraumy na dzieci.

28 pytan

10 minut

Polski

Childhood Trauma Questionnaire - Children Version
Dzieci, mtodziez

Bernstein D.P., Fink L. (1997)

PTSD, Dziecinstwo

Nie miatem(-am) dos¢ jedzenia.

Nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Czesto prawdziwe Bardzo czesto prawdziwe

Kiedy dorastatem(-am)...

Wiedziatem(-am), ze jest ktos, kto sie mng zaopiekuje i mnie ochroni.

Nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Czesto prawdziwe Bardzo czesto prawdziwe

Kiedy dorastatem(-am)...

Czlonkowie mojej rodziny nazywali mnie np. ,gtupim(-a)”, ,leniwym(-a)” albo ,,brzydkim(-g)”.

Nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Czesto prawdziwe Bardzo czesto prawdziwe


https://mentaal.org/pl/send/ctq-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Kiedy dorastatem(-am)...
Moi rodzice byli zbyt pijani lub odurzeni, zeby zajmowa¢ sie rodzina.

Nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Czesto prawdziwe Bardzo czesto prawdziwe

Kiedy dorastatem(-am)...

W moijej rodzinie byt ktos, dzieki komu czutem(-am) sie wazny(-a) lub wyjatkowy(-a).

Nigdy nieprawdziwe Rzadko prawdziwe Czasami prawdziwe Czesto prawdziwe Bardzo czesto prawdziwe

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

CTQ obejmuje 5 podskal (przemoc emocjonalna, przemoc fizyczna, wykorzystywanie seksualne, zaniedbanie
emocjonalne, zaniedbanie fizyczne), z wynikami od 5 do 25 w kazdej podskali, oraz skale minimalizacji. Wyniki
interpretuje sie wedtug okreslonych punktow odciecia, ktére pozwalajg skategoryzowa¢ poziom nasilenia kazdej formy

fraumy.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

miec¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.


https://mentaal.org/pl/send/ctq-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich

pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Mentaal stat sie dla mnie niezastapionym sprzymierzencem, ktéry pomaga uporzadkowa¢ proces oceny i
pogtebic¢ kliniczne rozumienie moich pacjentow.”

& Joanna P. - Psycholog CBT


https://mentaal.org/pl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

