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Kwestionariusz zaburzenia
dwubiegunowego u dzieci (CBQ)
CBQ to kwestionariusz przesiewowy wypełniany przez rodzica lub bliskiego

opiekuna, służący do identyfikacji profilu zgodnego z zaburzeniem

dwubiegunowym u dzieci. Bada 65 przejawów emocjonalnych i

behawioralnych, w tym chwiejność nastroju, pobudliwość, zaburzenia snu,

rozpraszalność, drażliwość, impulsywność, agresję, poczucie wielkości,

zachowania ryzykowne, niektóre objawy lękowe i nietypowe doznania

percepcyjne. Stosowany w praktyce klinicznej i w badaniach, pomaga

obiektywnie udokumentować nasilenie objawów i kilka wymiarów

upośledzenia funkcjonowania. Jego główna wartość polega na wczesnym

wykrywaniu i ukierunkowaniu diagnozy.

Liczba pytań 65 pytań

Szacowany czas 18 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Child Bipolar Questionnaire

Grupa docelowa Dzieci, młodzież

Autorzy Demitri Papolos, John Hennen, Melissa S. Cockerham, Henry C. Thode Jr., Eric A.

Youngstrom (2002)

Kategoria Zaburzenia nastroju, Adolescencja, Dzieciństwo

Obliczanie wyników i interpretacja

Każdą pozycję ocenia się od 1 do 4 w zależności od obserwowanej częstotliwości. Wynik ogólny to liczba pozycji

ocenionych na 3 lub 4 spośród wszystkich 65 pozycji. Indeks objawów podstawowych to liczba pozycji ocenionych na 3

lub 4 spośród 22 objawów podstawowych. Dodatkowe algorytmy przesiewowe łączą niektóre pozycje, aby oszacować

profil zgodny z zaburzeniem dwubiegunowym u dzieci i możliwe zaburzenia współwystępujące, zwłaszcza ADHD. Im

wyższe są wynik ogólny i indeks objawów podstawowych, tym większe obciążenie objawami. Interpretację należy zawsze

zestawić z wywiadem klinicznym, historią rozwoju i kontekstem rodzinnym.
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https://mentaal.org/pl/send/cbq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

