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Skale oceny ADHD u dorosłych Connersa
(CAARS-2)
CAARS-2 to wystandaryzowane narzędzie oceny służące do pomiaru objawów

ADHD u dorosłych według kryteriów DSM-5. Obejmuje kwestionariusze

samoopisowe i kwestionariusze dla obserwatora, dostępne w wersji skróconej

lub pełnej, co pozwala na szybkie badanie przesiewowe lub pogłębioną

analizę. Test daje wyniki odniesione do norm, pomaga określić profile kliniczne

i zawiera wskaźniki trafności wzmacniające interpretację. Łatwo włączyć go w

proces oceny klinicznej lub monitorowania psychoterapii.

Liczba pytań 66 pytań

Szacowany czas 30 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Conners' Adult ADHD Rating Scales

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy C. Keith Conners, David Erhardt, Elizabeth Sparrow (1999)

Kategoria ADHD

Podgląd 66 pytań

Lubię działać i być w ruchu.

Nigdy Czasami Często Bardzo często

Gubię rzeczy potrzebne mi do różnych zajęć (klucze, dokumenty, długopisy itp.).

Nigdy Czasami Często Bardzo często

Mam trudności z planowaniem z wyprzedzeniem.

Nigdy Czasami Często Bardzo często

Mówię lub odpowiadam zbyt szybko, bez zastanowienia.

Nigdy Czasami Często Bardzo często

CAARS-2

https://mentaal.org/pl/send/caars?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Często podejmuję ryzyko lub rzucam się w niebezpieczne sytuacje.

Nigdy Czasami Często Bardzo często

Obliczanie wyników i interpretacja

Każda pozycja jest oceniana na skali Likerta. Wyniki interpretuje się na podstawie norm dla populacji dorosłych, a

podskale pomagają ocenić różne aspekty ADHD: nadruchliwość, impulsywność, problemy z uwagą itp.

Korzystanie

To narzędzie nie jest dostępne na platformie Mentaal. Aby korzystać z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.

Przejdź na stronę wydawcy

https://storefront.mhs.com/collections/caars-2

