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Zrownowazony inwentarz odpowiedzi
spotecznie pozadanych (BIDR)

BIDR to kwestionariusz samoopisowy ztozony z 40 pozyciji, stuzacy do pomiaru
tendencji do udzielania odpowiedzi spotecznie pozadanych. Bada dwie
uzupetniajace sie sktadowe: sktonnos$¢ do postrzegania siebie w przesadnie
pozytywny sposob bez petnej swiadomosci tego faktu oraz sktonnos¢ do
celowego przedstawiania siebie w korzystnym $wietle. Narzedzie stosuije sie
gtéwnie w ocenie osobowosci, w badaniach oraz w kontekscie klinicznym,
sgdowym, akademickim lub selekcyjnym, aby ostrozniej interpretowac¢ wyniki

BIDR innych kwestionariuszy samoopisowych. BIDR sam nie pozwala postawi¢
diagnozy, ale pomaga wykry¢ mozliwe znieksztatcenie odpowiedzi i odrézni¢ to,
co wynika raczej ze szczerze przyjmowanego, zawyzonego obrazu siebie, od

tego, co wynika z kierowania wrazeniem.

Liczba pytan 40 pytan

Szacowany czas 6 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Balanced Inventory of Desirable Responding
Grupa docelowa Mtodziez i dorosli

Autorzy Delroy L. Paulhus (1984)

Podglad 40 pytan

Moje pierwsze wrazenia o ludziach zwykle okazujg sie trafne.

1 - Nieprawda 2 3 4 - Czesciowo prawda 5 6 7 - Catkowicie prawda

Trudno bytoby mi pozby¢ sie ktéregokolwiek z moich ztych nawykow.

1- Nieprawda 2 3 4 - Czesciowo prawda 5 6 7 - Catkowicie prawda

Nie zalezy mi na tym, zeby wiedzie¢, co inni naprawde o mnie mysla.

1- Nieprawda 2 3 4 - Czesciowo prawda 5 6 7 - Catkowicie prawda


https://mentaal.org/pl/send/bidr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Nie zawsze bytem(-am) wobec siebie szczery(-a).

1- Nieprawda 2 3 4 - Czesciowo prawda 5 6 7 - Catkowicie prawda

Zawsze wiem, dlaczego co$ mi sie podoba.

1 - Nieprawda 2 3 4 - Czesciowo prawda 5 6 7 - Catkowicie prawda

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty ofrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kwestionariusz sktada sie z dwoch 20-pozycyjnych podskal: samooszukiwania sie (zawyzania obrazu siebie) i kierowania
wrazeniem. Standardowe obliczanie wynikéw polega na odwroceniu pozycji sformutowanych w przeciwnym kierunku, a
nastepnie przyznaniu 1 punkfu za skrajne odpowiedzi spotecznie pozadane, zwykle 6 lub 7 po ewentualnym odwroceniu,
oraz O punktow za wszystkie pozostate odpowiedzi. Kazda podskala daje wynik od O do 20; mozna tez obliczy¢ wynik

ogolny od O do 40. Wysokie wyniki sugerujg styl odpowiadania silniej uwarunkowany aprobatg spoteczng. W niektérych

protokotach badawczych mozna réwniez stosowac¢ punktacije ciggta, oparta na pierwotnych warto$ciach odpowiedzi.

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informaciji, ktére pomagajg wspiera¢ twoich

pacjentow.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwes’rionariusze>

“Korzystam z Mentaal od 2 miesiecy i fo narzedzie zrewolucjonizowato moje podejscie do pracy z pacjentami, a
takze moj grafik!”
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