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Badanie zaburzenia dysmorficznego ciała
(BDDE)
BDDE to ustrukturyzowany wywiad służący do oceny występowania, nasilenia i

skutków zaburzenia dysmorficznego ciała. Bada zaabsorbowanie wyglądem

ciała, związane z nim cierpienie, zachowania sprawdzające lub unikowe oraz

konsekwencje dla funkcjonowania społecznego. Jest uznawany za metodę

referencyjną w pogłębionej ocenie objawów i ich wpływu klinicznego.

Liczba pytań 34 pytania

Szacowany czas 60 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Body Dysmorphic Disorder Examination

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy James C. Rosen, Jeff Reiter (1996)

Kategoria Obraz ciała

Obliczanie wyników i interpretacja

Każda pozycja jest oceniana na określonej skali nasilenia i oblicza się wynik ogólny. Wyższe wyniki wskazują na bardziej

nasilone objawy. Punkty odcięcia pozwalają odróżnić poziomy nasilenia klinicznego.
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https://mentaal.org/pl/send/bdde?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

