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Inwentarz leku Becka (BAI)

BAI to kwestionariusz samoopisowy stuzgcy do pomiaru nasilenia leku u

dorostych. Jest czesto stosowany w praktyce klinicznej do oceny zmian
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Dretwienie lub mrowienie

Wecale Troche Umiarkowanie

Uderzenia goraca

Wecale Troche Umiarkowanie

»,Nogi jak z waty”, drzenie nég

Wecale Troche Umiarkowanie

Niemoznos¢ odprezenia sie

Wecale Troche Umiarkowanie
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nasilenia leku w czasie lub skutecznosci interwencji. Odréznia lek od depres;ji,

koncentrujac sie gtéwnie na somatycznych i subiektywnych objawach leku.


https://mentaal.org/pl/send/bai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Obawa, ze wydarzy sie najgorsze

Wecale Troche Umiarkowanie Bardzo

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazdg pozycje punktuje sie od O do 3 wedtug nasilenia odczuwanego w ciggu ostatniego tygodnia. Wynik catkowity
miesci sie w zakresie od O do 63: O—7 = lek minimalny, 8—15 = lek tagodny, 16—25 = lek umiarkowany, 26—63 = lek
ciezki.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.

Przejdz na strone wydawcy


https://www.pearsonassessments.com/en-us/Store/Professional-Assessments/Personality-%26-Biopsychosocial/Beck-Anxiety-Inventory/p/100000251

