Mentaal

Indeks wrazliwosci lekowej, wydanie

trzecie (ASI-3)

ASI-3 to narzedzie samoopisowe mierzace wrazliwos¢ lekowa, czyli lek przed
doznaniami zwigzanymi z lekiem, wynikajacy z przekonan o ich potencjalnie
szkodliwych konsekwencjach. Test sktada sie z 18 pozycji pogrupowanych w trzy

podskale (fizyczng, poznawcza, spoteczng) i jest czesto stosowany do oceny

ASI-3 czynnika podatnosci na zaburzenia lekowe.
Liczba pytan 18 pytan
Szacowany czas 5 minut
Jezyk Polski
Nazwa oryginalna Anxiety Sensitivity Index - 3rd edition
Grupa docelowa Dorosli, mtodziez
Autorzy Steven Taylor, Anka A. Zvolensky, Susan M. Cox, Jesse R. Deacon (2007)
Kategoria Lek

Podglad 18 pytan

Wazne jest dla mnie, zeby nie wygladaé¢ na zdenerwowanego(-3).

W bardzo matym stopniu W matym stopniu W pewnym stopniu W duzym stopniu

Kiedy nie moge skupi¢ sie na zadaniu, martwie sie, ze wariuje.

W bardzo matym stopniu W matym stopniu W pewnym stopniu W duzym stopniu

Boje sie, kiedy moje serce bije szybko.

W bardzo matym stopniu W matym stopniu W pewnym stopniu W duzym stopniu

Kiedy mam rozstroj zotgdka, martwie sie, ze moge byé powaznie chory(-a).

W bardzo matym stopniu W matym stopniu W pewnym stopniu W duzym stopniu

W bardzo duzym stopniu

W bardzo duzym stopniu

W bardzo duzym stopniu

W bardzo duzym stopniu


https://mentaal.org/pl/send/asi-3?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Boje sie, kiedy nie jestem w stanie skupi¢ sie na zadaniu.

W bardzo matym stopniu W matym stopniu W pewnym stopniu W duzym stopniu W bardzo duzym stopniu

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycje ocenia sie od O (bardzo stabo) do 4 (bardzo mocno). Wyniki w podskalach (fizycznej, poznawczej,
spotecznej) i wynik catkowity oblicza sie, sumujac odpowiednie odpowiedzi. Wyzsze wyniki wskazuja na wigksza

wrazliwosc¢ lekowa.

Jestes$ psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich
pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikéw

Wyniki przesytane e-mailem

Wyproébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwes‘rionariusze>

“Automatyczne obliczanie wynikoéw oszczedza mi mnéstwo czasu, a moi pacjenci znacznie chetniej wypetniaja

kwestionariusze.”

% Samia T. - Psycholog online
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