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tatwo nawiagzuje przyjaznie.

Catkowicie nieprawda

mentaal.org

Kwestionariusz klasyfikacji stylow
przywigzania (ASCQ)

ASCQ to narzedzie samoopisowe pozwalajgce okresli¢ styl przywigzania osoby
w trzech gtéwnych wymiarach: bezpiecznym, zaabsorbowanym i unikajacym.
Kwestionariusz jest stosowany w badaniach naukowych i praktyce klinicznej do

badania, jak postrzegane sa relacje interpersonalne w dorostosci.

15 pytan

5 minut

Polski

Attachment Style Classification Questionnaire

Dzieci w wieku szkolnym

R. Finzi, D. Har-Even, A. Weizman, S. Tyano, D. Shnit (1996)

Trudnosci interpersonalne

Nieprawda Troche nieprawda, troche prawda Prawda Catkowicie prawda

Nie czuje sie swobodnie, kiedy zawieram nowe przyjaznie.

Catkowicie nieprawda

Nieprawda Troche nieprawda, froche prawda Prawda Catkowicie prawda

tatwo mi polega¢ na innych, zwtaszcza jesli sg moimi dobrymi przyjaciétmi.

Catkowicie nieprawda

Nieprawda Troche nieprawda, froche prawda Prawda Catkowicie prawda

Czuje sie nieswojo, kiedy inni stajg sie dla mnie zbyt przyjacielscy albo zbyt bliscy.

Catkowicie nieprawda

Nieprawda Troche nieprawda, troche prawda Prawda Catkowicie prawda


https://mentaal.org/pl/send/ascq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Czasami sie boje, kiedy inne dzieci nie chca juz sie ze mna przyjaznié.

Catkowicie nieprawda Nieprawda Troche nieprawda, froche prawda Prawda Catkowicie prawda

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazde stwierdzenie ocenia sie na skali typu Likerta (zazwyczaj od 1do 5). Wyniki uzyskane w kazdej podskali (bezpieczny,

zaabsorbowany, unikajagcy) stuza do okreslenia dominujacego stylu przywigzania osoby badanej.



