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lloraz spektrum autyzmu (AQ)

lloraz spektrum autyzmu (AQ) to narzedzie przesiewowe mierzace nasilenie cech
autystycznych u dorostych. Czesto stosuje sie je w ocenie oséb z podejrzeniem
zaburzen ze spektrum autyzmu (ASD), ale nie zastepuje ono diagnozy
specjalistycznej. Test zawiera pytania roztozone na pie¢ réznych wymiarow

zachowania i osobowosci typowo zwigzanych z ASD.

Liczba pytan 50 pytan

Szacowany czas 12 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Autism Quotient

Grupa docelowa Dorosli

Autorzy Simon Baron-Cohen, Sally Wheelwright (2007)
Kategoria Spektrum autyzmu

Podglad 50 pytan

W jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza sie Pan/Pani z tym stwierdzeniem?

Wole robi¢ cos razem z innymi niz samemu.

Zdecydowanie sie zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie zgadzam

W jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza sie Pan/Pani z tym stwierdzeniem?

Wole wykonywaé czynnosci zawsze w ten sam sposéb.

Zdecydowanie sie¢ zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie zgadzam

W jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza sie Pan/Pani z tym stwierdzeniem?

Gdy proébuje sobie cos wyobrazi¢, bez trudnosci potrafie stworzy¢ w umysle tego obraz.

Zdecydowanie sie zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie zgadzam


https://mentaal.org/pl/send/aq-tsa?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

W jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza sie Pan/Pani z tym stwierdzeniem?

Czesto jestem czyms tak bardzo pochtoniety/a, ze zapominam o innych sprawach.

Zdecydowanie sie zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie zgadzam

W jakim stopniu zgadza sie lub nie zgadza sie Pan/Pani z tym stwierdzeniem?

Czesto zauwazam nawet ciche dzwieki, ktorych inni nie stysza.

Zdecydowanie sie zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie zgadzam

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycja daje 1 punkt, jesli odpowiedz wskazuje na tendencje autystyczna. W przypadku niektorych pozycji (np. 2, 4,
5...) licza sie odpowiedzi ,,Zdecydowanie sie zgadzam” lub ,,Raczej sie zgadzam”. W przypadku innych (np. 1, 3, 8...) licza
sie odpowiedzi ,Raczej sie nie zgadzam” lub ,,Zdecydowanie sie nie zgadzam”. Wynik catkowity odzwierciedla nasilenie
cech autystycznych. Osoby neurotypowe uzyskuja srednio 19 (kobiety) lub 21,5 (mezczyzni) punktéw, natomiast wynik
powyzej 32 uznaje sie za kliniczny punkt odciecia dla zespotu Aspergera.

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich
pacjentow.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwes’rionariusze)

“Na poczatku bytam sceptyczna, a dzi$ nie potrafie sie juz obej$¢ bez tego narzedzia w swojej praktyce.”

& Elodie C. - Psycholog CBT
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