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Samoocena zaburzen poznania
spotecznego (ACSo)

ACSo to krotki kwestionariusz samoopisowy dotyczacy poznania spotecznego,
stuzacy do identyfikacji subiektywnych skarg w zyciu codziennym. Bada cztery
obszary przydatne klinicznie w psychologii i psychiatrii: znieksztatcenia
atrybucyjne, percepcje i wiedze spoteczna, procesy emocjonalne oraz teorie
umystu. Opracowany w jezyku francuskim w perspektywie
transdiagnostycznej, jest stosowany gtéwnie u dorostych z zaburzeniem
psychicznym lub zaburzeniem neurorozwojowym wptywajacym na
funkcjonowanie spoteczno-poznawcze, zwtaszcza ze schizofrenia,
zaburzeniem dwubiegunowym lub zaburzeniem ze spektrum autyzmu. Jego
gtéwna wartos¢ polega na uzupetnieniu obiektywnej oceny o miare
subiektywnych doswiadczen pacjenta, co jest przydatne przy przygotowaniu
rehabilitacji psychospotecznej, okreslaniu celéw terapeutycznych i

monitorowaniu zmian w odczuwanych trudnosciach.

12 pytan

5 minut
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Self-Assessment of Social Cognition Impairments
Dorosli

Jérdome Graux, Alix Thillay, Vivien Morlec, Pierre-Yves Sarron, Sylvie Roux, Baptiste
Gaudelus, Zelda Prost, Lindsay Brénugat-Herné, Isabelle Amado, Shasha Morel-Kohlmeyer,
Emmanuelle Houy-Durand, Nicolas Franck, Isabelle Carteau-Martin, Charlotte Danset-
Alexandre, Elodie Peyroux (2019)

Spekfrum autyzmu

Mam trudnosci z rozpoznawaniem emocji innych oséb (ztosci, strachu, smutku...).

O-Nigdy 1 2 3

4 - Bardzo czesto


https://mentaal.org/pl/send/acso?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Mam trudnosci ze zrozumieniem tego, co nie jest méwione dostownie (np. w zarcie).

O - Nigdy 1 2 3 4 - Bardzo czesto

Mam trudnosci z ocena, czy cos jest uprzejme, czy niegrzeczne.

O - Nigdy 1 2 3 4 - Bardzo czesto

Mam skionnosé¢ do myslenia, ze ludzie robig cos celowo, zeby mi zaszkodzié, albo ze sg do mnie wrogo

nastawieni.

O - Nigdy 1 2 3 4 - Bardzo czesto

Brakuje mi taktu wobec innych (np. wyrazajac swojg opinie, moge nieumyslnie zranié¢ bliskich).

O - Nigdy 1 2 3 4 - Bardzo czesto

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazdg pozycje punktuje sie od O do 4, od ,nigdy” do ,bardzo czesto™. Wynik ogolny to suma 12 pozycji, w zakresie od O
do 48. Wyzszy wynik wskazuje na wiecej subiektywnych skarg dotyczacych poznania spotecznego. Wyniki czastkowe
mozna obliczy¢ zgodnie ze zwalidowanym rozwigzaniem czynnikowym: znieksztatcenia afrybucyjne, pozycje 4, 7 12;
percepcja i wiedza spoteczna, pozycje 3, 8 i 9; procesy emocjonalne, pozycje 1i10; teoria umystu, pozycje 2, 6 i 11.
Pozycje 5 uwzglednia sie w wyniku ogdlnym, ale nie wchodzi ona do wynikow czastkowych. W oryginalnym badaniu
punkt odciecia 13 dobrze réznicowat pacjentéw i osoby z grupy kontrolnej, ale nie nalezy go interpretowac jako

diagnostycznego punktu odciecia.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzysta¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz
mie¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.

Przejdz na strone wydawcy


https://www.hogrefe.com/fr/shop/consensus-autour-de-la-cognition-sociale.html

