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Vragenlijst voor jongeren (YSR)

De YSR maakt deel uit van het ASEBA-systeem en is bedoeld om sociale
competenties en gedrags- en emotionele problemen te beoordelen bij
adolescenten van 11 ot 18 jaar. De informatie komt rechtstreeks van de
adolescent zelf, wat een waardevolle zelfrapportage oplevert als aanvulling op

de observaties van ouders en school.

12 vragen

20 minuten

Nederlands

Youth Self-Report
Adolescenten van 11-18 jaar
Thomas M. Achenbach (1997)

Adolescenten

Voorbeeld van de 112 vragen

Nu of in de afgelopen 6 maanden:

Ik gedraag me te jong voor mijn leeftijd

Niet waar Een beetje of soms waar Duidelijk of vaak waar

Nu of in de afgelopen 6 maanden:

Ik drink alcohol zonder toestemming van mijn ouders (omschrijf)

Niet waar Een beetje of soms waar Duidelijk of vaak waar

Nu of in de afgelopen 6 maanden:

lk maak veel ruzie

Niet waar Een beetje of soms waar Duidelijk of vaak waar


https://mentaal.org/nl/send/ysr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Nu of in de afgelopen 6 maanden:

Ik maak dingen waar ik aan begin niet af

Niet waar Een beetje of soms waar Duidelijk of vaak waar

Nu of in de afgelopen 6 maanden:

Er is heel weinig waar ik plezier in heb

Niet waar Een beetje of soms waar Duidelijk of vaak waar

Scoring en interpretatie

Elk item wordt beoordeeld op een driepuntsschaal: O (Niet waar), 1 (Een beetje of soms waar), 2 (Duidelijk of vaak waar).
De scores worden opgeteld tot syndroomschalen (bijv. angstig/depressief, teruggetrokken, somatische klachten enz.) en
ot totaalscores voor internaliserende problemen, externaliserende problemen en de vragenlijst als geheel. De resultaten
worden geinterpreteerd met normatieve afkapwaarden naar leeftijd en geslacht.

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Om deze vragenlijst in je praktijk te gebruiken, heb je een geldige

gebruikslicentie nodig. We raden je aan de vragenlijst rechtstreeks via de website van de uitgever te versturen.



