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Inventaris van toestands- en
trekboosheid en boosheidsexpressie
(STAXI-2)

De STAXI-2 is een zelfrapportage-instrument om de intensiteit van boosheid op
dit moment (“toestandsboosheid”) en de algemene neiging om boosheid te
ervaren (“trekboosheid”) te meten, evenals de verschillende manieren waarop
boosheid wordt geuit of beheerst. Het instrument wordt veel gebruikt om de

dimensie boosheid te beoordelen in uiteenlopende klinische en niet-klinische

populaties. De STAXI-2 omvat meerdere subschalen die een gedetailleerde en

gedifferentieerde analyse van de beleving en expressie van boosheid mogelijk

maken.
Aantal vragen 57 vragen
Geschatte duur 15 minuten
Taal Nederlands
Oorspronkelijke naam State-Trait Anger Expression Inventory - 2
Doelgroep Volwassenen, adolescenten
Auteurs Charles D. Spielberger (1999)
Categorie Stemmingsstoornissen

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiént een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org »

Scoring en interpretatie

De antwoorden worden gescoord op een 4-punts likertschaal. Er worden scores berekend voor verschillende
subschalen: toestandsboosheid, trekboosheid, naar buiten gerichte boosheidsexpressie, naar binnen gerichte
boosheidsexpressie, beheersing van boosheid, enzovoort. Elke subschaal wordt geinterpreteerd aan de hand van
vastgestelde normen. Hoge scores op bepaalde schalen kunnen wijzen op een neiging tot impulsiviteit of op moeite met

het hanteren van boosheid.


https://mentaal.org/nl/send/staxi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send/staxi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Om deze vragenlijst in je praktijk te gebruiken, heb je een geldige

gebruikslicentie nodig. We raden je aan de vragenlijst rechtstreeks via de website van de uitgever te versturen.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiénten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests
Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis <Bekijk alle vragenlijsfen)

“Betrouwbare en relevante metingen om de psychische toestand van mijn patiénten beter in kaart te brengen”

& Jeroen S. - Arbeidspsycholoog
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