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Korte vragenlijst over de donkere tetrade
(SD4)

De Korte vragenlijst over de donkere tetrade (SD4) is een beknopte vragenlijst
die de vier persoonlijkheidstrekken van de zogeheten donkere tetrade
beoordeelt: narcisme, machiavellisme, psychopathie en sadisme. De
vragenlijst wil een profiel van deze dimensies geven bij volwassenen, zowel in

de algemene bevolking als in klinische of onderzoekscontexten.

28 vragen

5 minuten

Nederlands

Short Dark Tetrad

Volwassenen

Daniel N. Jones, Delroy L. Paulhus (2020)

Algemeen

Voorbeeld van de 28 vragen

Het is niet verstandig om anderen je geheimen te laten weten.

Helemaal mee oneens

Mee oneens Neutraal Mee eens Helemaal mee eens

Wat er ook voor nodig is, je moet de belangrijke mensen aan je kant krijgen.

Helemaal mee oneens

Mee oneens Neutraal Mee eens Helemaal mee eens

Vermijd directe conflicten met anderen, want ze kunnen in de toekomst nuttig zijn.

Helemaal mee oneens

Mee oneens Neutraal Mee eens Helemaal mee eens

Houd je op de achtergrond als je je zin wilt krijgen.

Helemaal mee oneens

Mee oneens Neutraal Mee eens Helemaal mee eens


https://mentaal.org/nl/send/sd4?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Een situatie manipuleren vraagt om planning.

Helemaal mee oneens Mee oneens Neutraal Mee eens Helemaal mee eens

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord op een likertachtige schaal (doorgaans van 1tot 5), wat een totaalscore oplevert voor elke
dimensie van de donkere tefrade (narcisme, machiavellisme, psychopathie, sadisme). Afkapwaarden kunnen worden

gebruikt om hoge niveaus op elke dimensie vast te stellen.



