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Vragenlijst over paranoide zorgen
(PWQ)

De PWQ is een korte zelfrapportagevragenlijst van 5 items die over de afgelopen

maand de intensiteit meet van zorgen rond het idee dat anderen de persoon van

streek willen maken, willen bedreigen of kwaad willen doen. Het instrument is

ontwikkeld voor de klinische praktijk en voor onderzoek en is vooral nuttig bij

volwassenen met klinische paranoia, achtervolgingsideeén of een niet-affectieve
PWQ psychose, met name voor screening, het volgen van het verloop van de

symptomen en het evalueren van de effecten van een psychologische interventie.

Aantal vragen 5 vragen

Geschatte duur 2 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Paranoia Worries Questionnaire
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Categorie Persoonlijkheidsstoornissen

Voorbeeld van de 5 vragen

In de afgelopen maand:

Ik heb me zorgen gemaakt dat iemand me kwaad probeert te doen.

Nooit Zelden Soms Vaak De hele tijd

In de afgelopen maand:

Alles en nog wat zette me aan het denken over mensen die me van streek proberen te maken.

Nooit Zelden Soms Vaak De hele tijd


https://mentaal.org/nl/send/pwq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

In de afgelopen maand:

Het was moeilijk om achterdochtige gedachten uit mijn hoofd te zetten.

Nooit Zelden Soms Vaak De hele tijd

In de afgelopen maand:

Zorgen dat iemand me kwaad probeert te doen, waren echt moeilijk in de hand te houden.

Nooit Zelden Soms Vaak De hele tijd

In de afgelopen maand:

Nadenken over mogelijke aanvallen op mij heeft me stress bezorgd.

Nooit Zelden Soms Vaak De hele tijd

Neem je vragenlijsten online af
Stuur je patiént een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org »

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord van O tot 4 volgens de frequentie in de afgelopen maand. Tel de 5 items op voor een totaalscore
van O tot 20. Hoe hoger de score, hoe sterker de paranoide zorgen. Een totaalscore van 5 of hoger wijst op een ernstig
niveau van zorgen die samenhangen met de angst dat anderen kwaad willen. De interpretatie moet deel uitmaken van

het volledige klinische onderzoek.


https://mentaal.org/nl/send/pwq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiénten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests
Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis <Bekijk alle vragenlijs'ren>

“Mentaal is een onmisbare bondgenoot geworden om mijn diagnostiek te structureren en mijn klinisch inzicht in

mijn patiénten te verdiepen.”

® Nolwenn P. - Psycholoog (CGT)
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