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Vragenlijst over prodromale
symptomen (PQ-16)
De PQ-16 is een screeningsinstrument om prodromale symptomen op te sporen,

mogelijke vroege waarschuwingssignalen van psychotische stoornissen. De

vragenlijst is bedoeld voor vroegsignalering, zodat tijdig een vroege interventie

kan worden gestart.

Aantal vragen 16 vragen

Geschatte duur 10 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Prodromal Questionnaire, Brief Version

Doelgroep Adolescenten en volwassenen

Auteurs Ising, Stephanie, Lincoln, Tania, Schütz, Coral (2012)

Voorbeeld van de 16 vragen

Ik heb geen belangstelling meer voor de dingen die ik vroeger leuk vond.

Als dit waar is, geef aan hoe belastend het is: geen (0), licht (1), matig (2), ernstig (3).

Waar Niet waar

Ik heb vaak het gevoel dat ik gebeurtenissen precies zo meemaak als ze eerder gebeurd zijn (déjà vu).

Als dit waar is, geef aan hoe belastend het is: geen (0), licht (1), matig (2), ernstig (3).

Waar Niet waar

Ik ruik of proef soms dingen die andere mensen niet kunnen ruiken of proeven.

Als dit waar is, geef aan hoe belastend het is: geen (0), licht (1), matig (2), ernstig (3).

Waar Niet waar

PQ-16

https://mentaal.org/nl/send/pq-16?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Ik hoor vaak ongewone geluiden zoals bonzen, klikken, sissen, klappen of piepen in mijn oren.

Als dit waar is, geef aan hoe belastend het is: geen (0), licht (1), matig (2), ernstig (3).

Waar Niet waar

Ik ben soms in de war geweest over de vraag of iets wat ik meemaakte echt was of ingebeeld.

Als dit waar is, geef aan hoe belastend het is: geen (0), licht (1), matig (2), ernstig (3).

Waar Niet waar

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elk item wordt beoordeeld op een binaire schaal (waar/niet waar). De totaalscore is het aantal antwoorden “Waar”; hoge

scores wijzen op een verhoogde kans op een psychotisch prodroom, wat een uitgebreider klinisch onderzoek vraagt.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Mentaal is een onmisbare bondgenoot geworden om mijn diagnostiek te structureren en mijn klinisch inzicht in

mijn patiënten te verdiepen.”

Nolwenn P. - Psycholoog (CGT)

https://mentaal.org/nl/send/pq-16?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

