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Persoonlijkheidsinventaris voor DSM-5
(PID-5)
De Personality Inventory is een zelfrapportage-instrument om maladaptieve

persoonlijkheidstrekken volgens de criteria van de DSM-5 te meten. De

vragenlijst verkent 25 persoonlijkheidsfacetten, gegroepeerd in 5 brede

domeinen: negatieve affectiviteit, afstandelijkheid, antagonisme,

ongeremdheid en psychoticisme. De vragenlijst wordt gebruikt om het

persoonlijkheidsfunctioneren beter te begrijpen, mogelijke stoornissen op te

sporen en een overzicht te geven van de aanwezige psychopathologische

dimensies.
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Voorbeeld van de 220 vragen

Ik haal niet zoveel plezier uit dingen zoals anderen dat lijken te doen.

Helemaal niet waar of vaak onwaar Soms niet waar of eerder onwaar Soms waar of eerder waar

Vaak waar of helemaal waar

Veel mensen zijn er op uit om mij te pakken.

Helemaal niet waar of vaak onwaar Soms niet waar of eerder onwaar Soms waar of eerder waar

Vaak waar of helemaal waar
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Mensen zouden mij als roekeloos beschrijven.

Helemaal niet waar of vaak onwaar Soms niet waar of eerder onwaar Soms waar of eerder waar

Vaak waar of helemaal waar

Ik heb het gevoel dat ik mij volledig impulsief gedraag.

Helemaal niet waar of vaak onwaar Soms niet waar of eerder onwaar Soms waar of eerder waar

Vaak waar of helemaal waar

Ik heb vaak ideeën die te ongewoon zijn om aan anderen uit te leggen.

Helemaal niet waar of vaak onwaar Soms niet waar of eerder onwaar Soms waar of eerder waar

Vaak waar of helemaal waar

Scoring en interpretatie

Elk item van de PID-5 wordt beoordeeld op een schaal met 4 punten: 0 = helemaal niet waar of vaak niet waar, 1 = soms

of enigszins niet waar, 2 = soms of enigszins waar, 3 = helemaal waar of vaak waar.

Een aantal items (7, 30, 35, 58, 87, 90, 96, 97, 98, 131, 142, 155, 164, 177, 210 en 215) moet worden omgekeerd voordat de

scores worden berekend.

De ruwe score per facet is de som van de beoordelingen op de bijbehorende items. De clinicus berekent vervolgens een

gemiddelde score per facet en per domein. Met deze gemiddelde scores, van 0 tot 3, kan de mate van

persoonlijkheidsdisfunctie worden vergeleken met vastgestelde normen.


