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Checklist voor posttraumatische-
stressstoornis, specifieke versie (PCL-
S)
De PCL-S wordt gebruikt voor screening op de posttraumatische-stressstoornis

(PTSS). De vragenlijst werd in 1993 ontwikkeld door Weathers F.W. et al., op basis

van de diagnostische criteria van de DSM-IV. Hij is afgeleid van de PCL-C (civiele

versie) en de PCL-M (militaire versie), maar richt zich op één specifieke

gebeurtenis.

Aantal vragen 17 vragen

Geschatte duur 4 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Posttraumatic Checklist Scale

Categorie PTSS

Voorbeeld van de 17 vragen

Regelmatig terugkerende, onaangename herinneringen, gedachten of beelden van de stressvolle ervaring?

Helemaal niet Een beetje Matig Nogal veel Extreem veel

Regelmatig terugkerende, onaangename dromen over de stressvolle ervaring?

Helemaal niet Een beetje Matig Nogal veel Extreem veel

Opeens handelen of het gevoel hebben alsof de stressvolle ervaring opnieuw plaatsvindt (alsof u die opnieuw

beleeft)?

Helemaal niet Een beetje Matig Nogal veel Extreem veel

Erg van streek raken wanneer iets u aan de stressvolle ervaring herinnert?

Helemaal niet Een beetje Matig Nogal veel Extreem veel

PCL-S

https://mentaal.org/nl/send/pcl-s?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Lichamelijke reacties hebben (bijvoorbeeld hartkloppingen, moeite met ademhalen of zweten) wanneer iets u aan

de stressvolle ervaring herinnert?

Helemaal niet Een beetje Matig Nogal veel Extreem veel

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Ik gebruik het platform inmiddels dagelijks, zo compleet, betrouwbaar en gebruiksvriendelijk is het.”

Julie V. - Online psycholoog
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