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Vragenlijst over paniekaanvallen,
DSM-IV-versie (PAQ-IV)
De PAQ-IV is een zelfrapportagevragenlijst die gedetailleerde informatie

verzamelt over de frequentie, de ernst en de kenmerken van paniekaanvallen, in

overeenstemming met de DSM-IV-criteria. De vragenlijst helpt paniekstoornis te

onderscheiden van andere angststoornissen en levert clinici essentiële gegevens

voor de diagnostiek en het opstellen van een behandelplan.
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Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elke vraag gaat over de symptomen, de frequentie en de context van paniekaanvallen. De antwoorden, meestal op

Likertschalen of in meerkeuzevorm, worden opgeteld tot een algemene beoordeling van de ernst en de frequentie van

paniekepisodes. Specifieke afkapwaarden maken het mogelijk de waarschijnlijkheid van een paniekstoornis in te schatten.

PAQ-IV

https://mentaal.org/nl/send/paq-iv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
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Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Betrouwbare en relevante metingen om de psychische toestand van mijn patiënten beter in kaart te brengen”

Jeroen S. - Arbeidspsycholoog
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