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Schaal voor positieve en negatieve
syndromen (PANSS)
De PANSS is een klinisch beoordelingsinstrument om de ernst van positieve en

negatieve symptomen bij patiënten met schizofrenie te meten. Het instrument

omvat ook een beoordeling van de algemene symptomen die met de stoornis

samenhangen. De clinicus scoort elk item op een schaal van 1 tot 7, op basis van

een gestructureerd klinisch interview en directe observatie.

Aantal vragen 30 vragen

Geschatte duur 45 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Positive and Negative Syndrome Scale

Doelgroep Volwassenen met schizofrenie

Auteurs Stanley R. Kay, Abraham Fiszbein, Lewis A. Opler (1987)

Voorbeeld van de 30 vragen

P1. Wanen

1 - Afwezig 2 - Minimaal 3 - Licht 4 - Matig 5 - Matig ernstig 6 - Ernstig 7 - Extreem

P2. Conceptuele desorganisatie

1 - Afwezig 2 - Minimaal 3 - Licht 4 - Matig 5 - Matig ernstig 6 - Ernstig 7 - Extreem

P3. Hallucinatoir gedrag

1 - Afwezig 2 - Minimaal 3 - Licht 4 - Matig 5 - Matig ernstig 6 - Ernstig 7 - Extreem

P4. Opwinding

1 - Afwezig 2 - Minimaal 3 - Licht 4 - Matig 5 - Matig ernstig 6 - Ernstig 7 - Extreem

PANSS

https://mentaal.org/nl/send/panss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


P5. Grootheidsideeën

1 - Afwezig 2 - Minimaal 3 - Licht 4 - Matig 5 - Matig ernstig 6 - Ernstig 7 - Extreem

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord van 1 (afwezig) tot 7 (extreem). Drie subschalen (positief, negatief, algemeen) worden verkregen

door de scores van de bijbehorende items op te tellen. Met de totaalscores kunnen de algehele ernst en de verhouding

tussen positieve en negatieve symptomen worden ingeschat.

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Ga voor toegang tot deze vragenlijst naar de website van de officiële

distributeur, Mapi Research Trust, en dien een aanvraag in via ePROVIDE™

Naar ePROVIDE™

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Ik gebruik Mentaal nu 2 maanden en deze tool heeft mijn kijk op de zorg, en mijn agenda, totaal veranderd!”

Romane L. - Online psycholoog (CGT)
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