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Ouderlijk gehechtheidsinterview voor
volwassenen (PAAI)
Het PAAI is een semigestructureerd interview om na te gaan hoe een volwassene

de gehechtheid aan de eigen ouders tijdens de kindertijd representeert en hoe

dit het huidige ouderschap beïnvloedt. Het is een kwalitatief instrument dat vooral

in onderzoek en soms in de klinische praktijk wordt gebruikt om een profiel van

de ouderlijke gehechtheid op te stellen.

Aantal vragen 20 vragen

Geschatte duur 60 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Parent Adult Attachment Interview

Doelgroep Volwassen ouders

Auteurs Howard Steele, Miriam Steele (2008)

Categorie Emotionele afhankelijkheid, Ouderschap

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Het interview wordt opgenomen, uitgeschreven en door getrainde professionals gecodeerd volgens een

gestandaardiseerd analyseschema. De antwoorden worden beoordeeld op coherentie, rijkdom, helderheid en subjectieve

integratie van de besproken ervaringen. Na de codering wordt het ouderlijke gehechtheidsprofiel geclassificeerd

(autonoom, afwijzend, gepreoccupeerd of onverwerkt).

PAAI

https://mentaal.org/nl/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send/paai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Ik gebruik Mentaal nu 2 maanden en deze tool heeft mijn kijk op de zorg, en mijn agenda, totaal veranderd!”

Romane L. - Online psycholoog (CGT)

https://mentaal.org/nl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

