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Inventaris van obsessieve intrusies
(OII)
De OII meet bij volwassenen de frequentie van, de lijdensdruk door en de

ervaren controle over opdringerige obsessieve gedachten. Het instrument helpt

het opdringerige karakter in te schatten van bepaalde mentale inhouden die vaak

voorkomen bij de obsessieve-compulsieve stoornis (OCS) en in de algemene

bevolking. Het bevat uitspraken over verschillende thema’s van obsessieve

intrusies en kan helpen normale van pathologische intrusies te onderscheiden.

Aantal vragen 52 vragen

Geschatte duur 15 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Obsessive Intrusions Inventory

Doelgroep Volwassenen

Auteurs Jane F. Purdon, Mark H. Clark (1993)

Categorie OCS

Voorbeeld van de 52 vragen

Geef aan hoe vaak u elk van de volgende opdringerige gedachten, beelden of impulsen heeft gehad.

Met de auto door een ruit rijden

0 - Ik heb deze gedachte nooit gehad 1 2 3 4 5 6 - Ik heb deze gedachte vaak gedurende de dag

Geef aan hoe vaak u elk van de volgende opdringerige gedachten, beelden of impulsen heeft gehad.

Met de auto van de weg af rijden

0 - Ik heb deze gedachte nooit gehad 1 2 3 4 5 6 - Ik heb deze gedachte vaak gedurende de dag

Geef aan hoe vaak u elk van de volgende opdringerige gedachten, beelden of impulsen heeft gehad.

Dieren of mensen aanrijden met de auto

0 - Ik heb deze gedachte nooit gehad 1 2 3 4 5 6 - Ik heb deze gedachte vaak gedurende de dag

OII

https://mentaal.org/nl/send/oii?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Geef aan hoe vaak u elk van de volgende opdringerige gedachten, beelden of impulsen heeft gehad.

Plotseling het verkeer in sturen

0 - Ik heb deze gedachte nooit gehad 1 2 3 4 5 6 - Ik heb deze gedachte vaak gedurende de dag

Geef aan hoe vaak u elk van de volgende opdringerige gedachten, beelden of impulsen heeft gehad.

Tegen voorwerpen aan knallen

0 - Ik heb deze gedachte nooit gehad 1 2 3 4 5 6 - Ik heb deze gedachte vaak gedurende de dag

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elke vraag wordt beoordeeld op een schaal voor frequentie (nooit tot heel vaak), ervaren lijdensdruk (geen tot extreem)

en moeite met controle (geen tot extreem). De scores worden opgeteld tot een algemene maat voor de frequentie en de

impact van obsessieve intrusies. Met afkapwaarden kunnen klinische profielen worden onderscheiden.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Ik gebruik Mentaal nu 2 maanden en deze tool heeft mijn kijk op de zorg, en mijn agenda, totaal veranderd!”

Lisa D. - Online psycholoog (CGT)
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