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Obsessief-compulsieve inventaris
(OCI-R)
De OCI-R is een zelfrapportagevragenlijst om obsessieve en compulsieve

symptomen op te sporen en de ernst ervan te meten. De vragenlijst bevat

meerdere subschalen die overeenkomen met dimensies die vaak voorkomen bij

de obsessieve-compulsieve stoornis (OCS), zoals wassen, controleren, ordenen,

obsessies, piekeren en verzamelen.

Aantal vragen 18 vragen

Geschatte duur 10 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Obsessive-Compulsive Inventory

Doelgroep Volwassenen

Auteurs Foa, E.B., Huppert, J.D., Leiberg, S., Langner, R., Kichic, R., Hajcak, G., Salkovskis, P.M.

(2002)

Categorie OCS

Voorbeeld van de 18 vragen

Hoeveel last of hinder heeft u in de afgelopen maand van deze ervaring gehad?

Ik heb zoveel dingen bewaard dat ze in de weg staan.

Helemaal niet Een beetje Matig Veel Extreem

Hoeveel last of hinder heeft u in de afgelopen maand van deze ervaring gehad?

Ik controleer dingen vaker dan nodig is.

Helemaal niet Een beetje Matig Veel Extreem

Hoeveel last of hinder heeft u in de afgelopen maand van deze ervaring gehad?

Ik raak van streek als voorwerpen niet goed geordend zijn.

Helemaal niet Een beetje Matig Veel Extreem

OCI-R

https://mentaal.org/nl/send/oci-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Hoeveel last of hinder heeft u in de afgelopen maand van deze ervaring gehad?

Ik voel de drang om te tellen terwijl ik dingen doe.

Helemaal niet Een beetje Matig Veel Extreem

Hoeveel last of hinder heeft u in de afgelopen maand van deze ervaring gehad?

Ik vind het moeilijk om een voorwerp aan te raken als ik weet dat het door vreemden of bepaalde mensen is

aangeraakt.

Helemaal niet Een beetje Matig Veel Extreem

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord van 0 tot 4 (0 = Helemaal niet tot 4 = Extreem). De som van de scores geeft een totaalscore

voor de intensiteit, en er kan ook per subschaal een score worden berekend. Een totaalscore van 21 of hoger wijst op een

waarschijnlijk klinisch significante OCS.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Betrouwbare en relevante metingen om de psychische toestand van mijn patiënten beter in kaart te brengen”

Jeroen S. - Arbeidspsycholoog
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