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Multidimensionale angstschaal voor
kinderen (MASC-2)
De MASC-2 is een gestandaardiseerde zelfrapportagevragenlijst om de

verschillende aspecten van angst bij kinderen en adolescenten te meten en te

begrijpen. De vragenlijst bevat meerdere subschalen voor verschillende

dimensies, zoals sociale angst, separatieangst, lichamelijke angsten en

schoolprestaties.

Aantal vragen 50 vragen

Geschatte duur 15 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Multidimensional Anxiety Scale for Children

Doelgroep Kinderen en adolescenten

Auteurs John S. March (2013)

Categorie Angst, Kinderen

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elk item wordt beoordeeld op een Likertschaal van 0 tot 3. Voor elke subschaal worden ruwe scores berekend, die

vervolgens worden omgezet in gestandaardiseerde scores naar leeftijd en geslacht. Hoge scores wijzen op een sterkere

aanwezigheid van angstsymptomen. De scores worden geïnterpreteerd aan de hand van klinische afkapwaarden om de

ernst van de angst te bepalen.

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Om deze vragenlijst in je praktijk te gebruiken, heb je een geldige

gebruikslicentie nodig. We raden je aan de vragenlijst rechtstreeks via de website van de uitgever te versturen.

MASC-2

https://mentaal.org/nl/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Mentaal heeft mijn online praktijk echt eenvoudiger gemaakt, dankzij de automatische scoring en het vlot

versturen van de vragenlijsten.”

Basile R. - Klinisch psycholoog
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