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Inventaris van vroege schema’s voor
kinderen (ISPE)

De Inventaris van vroege schema’s voor kinderen (ISPE) is een psychometrisch
instrument dat is ontwikkeld door Stéphane Rusinek en Marc Hautekeete.
Deze inventaris is afgeleid van het werk van Jeffrey Young over vroege

disfunctionele schema'’s bij volwassenen en wil de diepe cognitieve structuren

ISPE opsporen die in de kindertijd ontstaan als reactie op onvervulde emotionele
behoeften.
Aantal vragen 26 vragen
Geschatte duur 7 minuten
Taal Nederlands
Oorspronkelijke naam Inventory of Early Schemas for Children
Doelgroep Kinderen van 11 tot 15 jaar
Auteurs Stéphane Rusinek (1999)
Categorie Kinderen

Scoring en interpretatie

De antwoorden worden per schema gegroepeerd en opgeteld tot thematische subscores. Een hogere score weerspiegelt
een sterkere activatie van het betreffende schema. De interpretatie is dimensioneel: er wordt gekeken naar het relatieve
profiel van de verschillende schema’s in plaats van naar één totaalscore. De resultaten moeten worden getoetst aan de

leeftijd van het kind, het klinische gesprek, de gezins- en schoolcontext en de observaties van de behandelaar.


https://mentaal.org/nl/send/ispe?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

