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Inventaris van interpersoonlijke
problemen (IIP-32)

De IIP-32 is bedoeld om klinisch relevante relationele moeilijkheden bij
volwassenen in kaart te brengen en te kwantificeren. De vragenlijst verkent de
ljdensdruk die samenhangt met het interpersoonlijk functioneren in 8 domeinen
van het circumplexmodel, zoals controle, kilheid, sociale geremdheid, gebrek aan
asserfiviteit of overmatige inschikkelijkheid. In de klinische praktijk helpt de
vragenlijst het relationele profiel van de patiént te objectiveren, richting te geven
aan de functieanalyse, de voortgang in psychotherapie te volgen en
veranderingen in de loop van de behandeling te documenteren. Door de
beknoptheid is de vragenlijst bijzonder nuttig bij consulten, eerste onderzoeken

en herhaalde metingen.

32 vragen

10 minuten

Nederlands

Inventory of Interpersonal Problems

Volwassenen

Michael Barkham, Gillian E. Hardy, Mike Startup (1996)

Interpersoonlijke problemen

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiént een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org »

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord op een schaal van O tot 4, van “Helemaal niet” tot “Extreem”. De totaalscore wordt verkregen

door de 32 items op te tellen of te middelen en weerspiegelt de algemene mate van interpersoonlijke lijdensdruk. De 8

subschalen bevatten elk 4 items en beschrijven specifieke relationele stijlen of moeilijkheden. Hogere scores wijzen op

meer interpersoonlijke problemen in het betreffende domein. Bij de interpretatie moet zowel naar de totaalscore als naar


https://mentaal.org/nl/send/iip-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send/iip-32?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

het subschaalprofiel worden gekeken, met verwijzing naar de normen van de gebruikte versie; het instrument alleen

vormt geen diagnose.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiénten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests
Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis (Bekijk alle vragenlijsten>

“Het is een echte meerwaarde in de sessies om de patiént in kaart te brengen, en een heel rijke basis voor het

gesprek om klinisch de diepte in te gaan.”

& Elodie C. - Psycholoog (CGT)
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