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Sensorische vragenlijst van Glasgow
(GSQ)
De Sensorische vragenlijst van Glasgow is een zelfrapportage-instrument om

sensorische kenmerken bij volwassenen te meten. Het instrument is

oorspronkelijk ontwikkeld om sensorische verschillen bij mensen met een

autismespectrumstoornis te herkennen en beoordeelt zowel hyper- als

hyposensitiviteit in verschillende sensorische domeinen, zoals zien, horen, tast,

reuk, smaak en proprioceptie.

Aantal vragen 42 vragen

Geschatte duur 10 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Glasgow Sensory Questionnaire

Doelgroep Volwassenen, autismespectrum

Auteurs Sarah R. Robertson, Sue E. Leekam, Emma D. T. Jones (2016)

Categorie Autismespectrum

Voorbeeld van de 42 vragen

In de afgelopen 12 maanden:

Vindt u het lichamelijke gevoel onprettig dat u krijgt als mensen u knuffelen?

Nooit Zelden Soms Vaak Altijd

In de afgelopen 12 maanden:

Moet u kokhalzen als u bepaalde voedingsmiddelen eet (misschien met het gevoel dat u moet overgeven)?

Nooit Zelden Soms Vaak Altijd

In de afgelopen 12 maanden:

Vindt u het moeilijk om uw handen te gebruiken bij een precieze taak (bijvoorbeeld kleine voorwerpen oppakken

of voorwerpen van de ene hand in de andere overbrengen)?

Nooit Zelden Soms Vaak Altijd

GSQ

https://mentaal.org/nl/send/gsq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


In de afgelopen 12 maanden:

Gaat u weleens met uw hand langs de buitenkant van een voorwerp voordat u het oppakt?

Nooit Zelden Soms Vaak Altijd

In de afgelopen 12 maanden:

Staat u heel dichtbij (bijvoorbeeld op minder dan 1 meter) of heel ver weg (bijvoorbeeld op meer dan 3 meter) als

u met iemand praat?

Nooit Zelden Soms Vaak Altijd

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord op een likertachtige schaal, doorgaans van “nooit” tot “altijd” (1 tot 5). De scores worden

vervolgens per zintuiglijke modaliteit opgeteld om specifieke sensorische profielen te bepalen. Hoge scores wijzen op

uitgesproken sensorische afwijkingen.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Eerst was ik sceptisch, maar inmiddels kan ik deze tool in mijn praktijk niet meer missen.”

Elodie C. - Psycholoog (CGT)

https://mentaal.org/nl/send/gsq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

