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Gezinsklimaatschaal (FES)
De FES meet hoe gezinsleden het gezinsklimaat en het functioneren van het

gezin ervaren op verschillende dimensies, waaronder cohesie, expressiviteit en

conflict. De schaal is vooral bedoeld om klinische interventies te sturen en

onderzoek in de gezinspsychologie te ondersteunen.

Aantal vragen 90 vragen

Geschatte duur 20 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Family Environment Scale

Doelgroep Gezinnen, adolescenten, volwassenen

Auteurs Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos (1974)

Categorie Kinderen

Voorbeeld van de 90 vragen

Gezinsleden helpen en steunen elkaar echt.

Waar Niet waar

Gezinsleden houden hun gevoelens vaak voor zichzelf.

Waar Niet waar

We maken veel ruzie in ons gezin.

Waar Niet waar

We praten vaak over politieke en maatschappelijke problemen.

Waar Niet waar

FES

https://mentaal.org/nl/send/fes?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


We zijn de meeste weekenden en avonden thuis.

Waar Niet waar

Scoring en interpretatie

De test bestaat uit 90 items, verdeeld over 10 subschalen die drie hoofddimensies van het gezinsklimaat meten: relatie,

structuur en controle. Elk item wordt beantwoord met “waar” of “niet waar” voor het gezin zoals de invuller dat ervaart.

De scores per subschaal worden opgeteld en vervolgens vergeleken met normen om specifieke aspecten van het

gezinsklimaat te interpreteren.

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Om deze vragenlijst in je praktijk te gebruiken, heb je een geldige

gebruikslicentie nodig. We raden je aan de vragenlijst rechtstreeks via de website van de uitgever te versturen.


