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Quebecse schaal voor adaptief gedrag
(EQCA)

De EQCA is een vragenlijst om de mate van zelfstandigheid en aanpassing
van een persoon in het dagelijks leven te beoordelen. De schaal meet
verschillende domeinen, zoals communicatie, sociale vaardigheden,
persoonlijke zelfstandigheid en praktische vaardigheden, om het adaptief
functioneren van een persoon beter te begrijpen. De test wordt met name
EQCA gebruikt om de diagnose van een verstandelijke beperking of van
neurobiologische ontwikkelingsstoornissen te ondersteunen en om

interventies en begeleidingsplannen richting te geven.
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Scoring en interpretatie

Het gedrag wordt beoordeeld in verschillende domeinen, zoals communicatie, sociale vaardigheden en dagelijks leven.

Elk item wordt gescoord om de mate van zelfstandigheid van de persoon vast te stellen.


https://mentaal.org/nl/send/eqca?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

