
mentaal.org

Screening op problematisch alcohol-
en drugsgebruik bij adolescenten
(DEP-ADO)
De DEP-ADO is een screeningsinstrument om snel de aanwezigheid van

problematisch alcohol- en drugsgebruik bij adolescenten te beoordelen. Het

vergemakkelijkt het herkennen van jongeren met een verhoogd risico of met

problemen door middelengebruik, zodat passende interventie of begeleiding kan

worden ingezet.

Aantal vragen 17 vragen

Geschatte duur 10 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Detection of problematic alcohol and drug use among adolescents

Doelgroep Adolescenten

Auteurs Michel Germain, Louise Guyon, Michel Landry, Joël Tremblay, Natacha Brunelle, Jacques

Bergeron (2001)

Categorie Verslaving, Adolescenten

Voorbeeld van de 17 vragen

Heb je in de afgelopen 12 maanden dit middel gebruikt, en zo ja, hoe vaak?

Alcohol

Nooit Af en toe Ongeveer één keer per maand In het weekend of één à twee keer per week

3 keer of vaker per week, maar niet elke dag Elke dag

Heb je in de afgelopen 12 maanden dit middel gebruikt, en zo ja, hoe vaak?

Cannabis (bijv. marihuana, wiet, hasj, enz.)

Nooit Af en toe Ongeveer één keer per maand In het weekend of één à twee keer per week

3 keer of vaker per week, maar niet elke dag Elke dag

DEP-ADO

https://mentaal.org/nl/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Heb je in de afgelopen 12 maanden dit middel gebruikt, en zo ja, hoe vaak?

Cocaïne (bijv. coke, sneeuw, crack, freebase, enz.)

Nooit Af en toe Ongeveer één keer per maand In het weekend of één à twee keer per week

3 keer of vaker per week, maar niet elke dag Elke dag

Heb je in de afgelopen 12 maanden dit middel gebruikt, en zo ja, hoe vaak?

Lijm / oplosmiddelen

Nooit Af en toe Ongeveer één keer per maand In het weekend of één à twee keer per week

3 keer of vaker per week, maar niet elke dag Elke dag

Heb je in de afgelopen 12 maanden dit middel gebruikt, en zo ja, hoe vaak?

Hallucinogenen (bijv. LSD, PCP, ecstasy, mescaline, blotter, enz.)

Nooit Af en toe Ongeveer één keer per maand In het weekend of één à twee keer per week

3 keer of vaker per week, maar niet elke dag Elke dag

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elke vraag krijgt een specifieke score, waarmee een totaalscore wordt berekend die richting geeft aan de interpretatie:

laag risico, matig risico of problematisch gebruik. Specifieke afkapwaarden geven aan wanneer aanvullende interventies

nodig zijn.

https://mentaal.org/nl/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Ik gebruik het platform inmiddels dagelijks, zo compleet, betrouwbaar en gebruiksvriendelijk is het.”

Julie V. - Online psycholoog
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