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Index van posttraumatische
stressreacties bij kinderen (CPTS-RI)

De CPTS-RI is een zelfrapportagevragenlijst om symptomen van
posttraumatische stress bij kinderen en adolescenten op te sporen en de ernst
ervan in te schatten na een mogelijk fraumatische gebeurtenis. De vragenlijst
wordt veel gebruikt in de psychotraumatologie bij kinderen en verkent vooral
herbeleving, vermijding, emotionele afvlakking en verhoogde fysiologische
prikkelbaarheid. Het instrument helpt de psycholoog de intensiteit van de
klinische impact te objectiveren, het diagnostisch onderzoek richting te geven en
het verloop van de symptomen tijdens de behandeling te volgen. Het vervangt
geen gestructureerd klinisch interview, maar is een bijzonder relevant hulpmiddel
voor screening en monitoring in klinische, medisch-psychologische en

onderzoekscontexten.

20 vragen

10 minuten

Nederlands

Children's Post-Traumatic Stress Reaction Index

Kinderen, adolescenten

Robert S. Pynoos, Christopher Frederick, Kathleen Nader (1987)

PTSS, Kinderen

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiént een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org »

Scoring en interpretatie

Elk item wordt gescoord op een schaal van O tot 4, afhankelijk van de frequentie of infensiteit van het symptoom. De

totaalscore wordt verkregen door de 20 items op te tellen en ligt tussen O en 80. De gebruikelijke interpretatie berust op

ernstniveaus: O tot 11 = afwezig of twijfelachtig, 12 tot 24 = licht, 25 tot 39 = matig, 40 tot 59 = ernstig, 60 en hoger =


https://mentaal.org/nl/send/cpts-ri?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send/cpts-ri?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

zeer ernstig. De resultaten moeten worden geinterpreteerd in het licht van de traumatische blootstelling, de leeftijd van

het kind en het volledige klinische onderzoek.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiénten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests
Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis (Bekijk alle vragenlijsten>

“Betrouwbare en relevante metingen om de psychische toestand van mijn patiénten beter in kaart te brengen”

& Jeroen S. - Arbeidspsycholoog
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