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Gedragsinventaris voor kinderen en
jongeren (CABI)

De CABI is een beoordelingsvragenlijst die door ouders wordt ingevuld om
een breed scala aan emotionele, gedragsmatige en functionele problemen bij
kinderen en adolescenten op te sporen en te kwantificeren. De ouderversie
2.0 omvat 11 domeinen die samen of afzonderlijk kunnen worden gebruikt:
traag cognitief tempo, angst, depressie, aandachtstekort, hyperactiviteit-
impulsiviteit, oppositionele-opstandige stoornis, beperkte prosociale emoties,
sociale beperkingen, afwijzing door leeftijdsgenoten, sociale terugtrekking en
beperkingen op school. Door het modulaire format, de precieze
antwoordankers en de korte afnameduur is het een nuttig instrument voor

klinische screening, eerste beoordeling en het volgen van de vooruitgang.

79 vragen

10 minuten

Nederlands

Child and Adolescent Behavior Inventory

Ouders van kinderen/jongeren

G. Leonard Burns, SoYean Lee, Mateu Servera, Keith McBurnett, Stephen P. Becker (2012)

Adolescenten, Kinderen

Voorbeeld van de 79 vragen

Hoe vaak vertoonde het kind in de afgelopen maand het volgende gedrag?

Gedrag is traag (sloom)
Bijna nooit (nooit of ongeveer één keer per maand) Zelden (ongeveer éen keer per week) Soms (meerdere keren per week)

Vaak (ongeveer één keer per dag) Heel vaak (meerdere keren per dag) Bijna altijd (vele keren per dag)

Hoe vaak vertoonde het kind in de afgelopen maand het volgende gedrag?

Lijkt in een waas te zitten
Bijna nooit (nooit of ongeveer één keer per maand) Zelden (ongeveer éen keer per week) Soms (meerdere keren per week)

Vaak (ongeveer één keer per dag) Heel vaak (meerdere keren per dag) Bijna altijd (vele keren per dag)


https://mentaal.org/nl/send/cabi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Hoe vaak vertoonde het kind in de afgelopen maand het volgende gedrag?

Staart wezenloos voor zich uit
Bijna nooit (nooit of ongeveer één keer per maand) Zelden (ongeveer één keer per week) Soms (meerdere keren per week)

Vaak (ongeveer één keer per dag) Heel vaak (meerdere keren per dag) Bijna altijd (vele keren per dag)

Hoe vaak vertoonde het kind in de afgelopen maand het volgende gedrag?

Is overdag suf of slaperig (gaapt)

Bijna nooit (nooit of ongeveer één keer per maand) Zelden (ongeveer één keer per week) Soms (meerdere keren per week)

Vaak (ongeveer één keer per dag) Heel vaak (meerdere keren per dag) Bijna altijd (vele keren per dag)

Hoe vaak vertoonde het kind in de afgelopen maand het volgende gedrag?

Dagdroomt
Bijna nooit (nooit of ongeveer é¢én keer per maand) Zelden (ongeveer één keer per week) Soms (meerdere keren per week)
Vaak (ongeveer één keer per dag) Heel vaak (meerdere keren per dag) Bijna altijd (vele keren per dag)

Scoring en interpretatie

Scoor elk item volgens het anker dat op het formulier staat. De delen 1+tot en met 7 worden gescoord van O fot 5. De
delen 8 tot en met 11 worden gescoord van O tot 4. Bereken bij voorkeur voor elke subschaal een gemiddelde score door
het totaal aantal punten te delen door het aantal ingevulde items; zo kunnen domeinen van verschillende lengte
gemakkelijker worden vergeleken. Hogere scores wijzen op meer problemen voor alle subschalen, behalve deel 7 over
beperkte prosociale emoties: de items daarvan beschrijven prosociaal gedrag en moeten dus omgekeerd worden
gescoord om een ernstscore te verkrijgen. De interpretatie gebeurt per subschaal, rekening houdend met de klinische
context, gecombineerde observaties en, indien beschikbaar, normen naar leeftijd en geslacht. De vragenlijst is bedoeld

voor screening en monitoring, niet voor de diagnose op zich.



