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Vijffactorenmodel van de persoonlijkheid
(BIG-5)

De Big Five wordt gebruikt om de belangrijkste aspecten van iemands
persoonlijkheid te beoordelen. Anders dan andere persoonlijkheidsmodellen
wordt het als alomvattend beschouwd: het bestrijkt een grote verscheidenheid
aan menselijk gedrag en is tegelijk flexibel genoeg om in verschillende
culturen te worden gebruikt. Het model wordt zeer gewaardeerd om zijn
effectiviteit en empirische validiteit, gebaseerd op decennia van onderzoek in

uiteenlopende populaties.

120 vragen
30 minuten
Nederlands
Big Five Test

Algemeen

Voorbeeld van de 120 vragen

Ik maak me zorgen over dingen

Helemaal oneens Enigszins oneens

Ik maak gemakkelijk vrienden

Helemaal oneens Enigszins oneens

Ik heb een levendige fantasie

Helemaal oneens Enigszins oneens

lk vertrouw andere mensen

Helemaal oneens Enigszins oneens

Ik voer mijn taken met succes uit

Helemaal oneens Enigszins oneens

Niet eens, niet oneens Enigszins eens Helemaal eens
Niet eens, niet oneens Enigszins eens Helemaal eens
Niet eens, niet oneens Enigszins eens Helemaal eens
Niet eens, niet oneens Enigszins eens Helemaal eens
Niet eens, niet oneens Enigszins eens Helemaal eens


https://mentaal.org/nl/send/big-five?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

