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Interviewschema voor
angststoornissen en verwante
stoornissen volgens de DSM-5 (ADIS-
5)
Het ADIS-5 is een toonaangevend semigestructureerd diagnostisch interview dat

psychologen en andere clinici gebruiken om angststoornissen en verwante

stoornissen volgens de DSM-5-criteria te beoordelen. Het maakt een diepgaande

verkenning mogelijk van symptomen, differentiële diagnose, comorbiditeit,

vermijding, subjectieve lijdensdruk en functionele impact. Het instrument wordt

veel gebruikt in de gespecialiseerde klinische praktijk en in onderzoek en helpt

betrouwbare diagnoses te stellen, klinische problemen te prioriteren en

behandelbeslissingen te onderbouwen. Dankzij de modulaire opbouw kan de

afname worden afgestemd op de aanwezige symptomen, wat het tot een

bijzonder relevant instrument maakt voor een volledige beoordeling van

angststoornissen bij volwassenen.

Aantal vragen 120 vragen

Geschatte duur 90 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam Anxiety and Related Disorders Interview Schedule for DSM-5

Doelgroep Volwassenen

Auteurs Timothy A. Brown, David H. Barlow (2014)

Categorie Angst

Voorbeeld van de 120 vragen

Onderdeel paniekstoornis:

Bezorgdheid over toekomstige aanvallen

0 - Geen 1 2 - Licht 3 4 - Matig 5 6 - Ernstig 7 8 - Zeer ernstig

ADIS-5

https://mentaal.org/nl/send/adis-5?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Onderdeel paniekstoornis:

Situationele vermijding

0 - Geen 1 2 - Licht 3 4 - Matig 5 6 - Ernstig 7 8 - Zeer ernstig

Onderdeel paniekstoornis:

Interoceptieve gevoeligheid/vermijding

0 - Geen 1 2 - Licht 3 4 - Matig 5 6 - Ernstig 7 8 - Zeer ernstig

Onderdeel paniekstoornis:

Veiligheidssignalen

0 - Geen 1 2 - Licht 3 4 - Matig 5 6 - Ernstig 7 8 - Zeer ernstig

Onderdeel paniekstoornis:

Afleiding

0 - Geen 1 2 - Licht 3 4 - Matig 5 6 - Ernstig 7 8 - Zeer ernstig

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

De clinicus neemt een semigestructureerd interview af, toetst voor elke onderzochte stoornis de diagnostische criteria van

de DSM-5 en kent een ernstbeoordeling door de clinicus (Clinician Severity Rating, CSR) toe van 0 tot 8. Een CSR van 4

of hoger wordt doorgaans beschouwd als een aanwijzing voor een klinisch significante stoornis. De interpretatie berust

op de aanwezigheid van de criteria, de intensiteit van de symptomen, de chroniciteit, de vermijding, de functionele

beperkingen en de comorbiditeit. Het aantal vragen varieert afhankelijk van de afgenomen modules.

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Om deze vragenlijst in je praktijk te gebruiken, heb je een geldige

gebruikslicentie nodig. We raden je aan de vragenlijst rechtstreeks via de website van de uitgever te versturen.

Naar de website van de uitgever

https://mentaal.org/nl/send/adis-5?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://global.oup.com/academic/product/anxiety-and-related-disorders-interview-schedule-for-dsm-5-child-and-parent-version-9780199348343


Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Mentaal heeft mijn online praktijk echt eenvoudiger gemaakt, dankzij de automatische scoring en het vlot

versturen van de vragenlijsten.”

Basile R. - Klinisch psycholoog

https://mentaal.org/nl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

