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ADHD-beoordelingsschaal
(kind/adolescent) (ADHD-RS)
De ADHD-RS is een gestandaardiseerde beoordelingsschaal die de ernst van

symptomen van aandachtsdeficiëntie-/hyperactiviteitsstoornis (ADHD) bij

kinderen en adolescenten meet, op basis van de DSM-5-criteria. De schaal wordt

meestal ingevuld door een ouder of leerkracht en wordt gebruikt voor

diagnostiek, monitoring en het evalueren van de effectiviteit van interventies.

Aantal vragen 18 vragen

Geschatte duur 4 minuten

Taal Nederlands

Oorspronkelijke naam ADHD Rating Scale

Doelgroep Kinderen en adolescenten

Auteurs George J. DuPaul, Thomas J. Power, Arthur D. Anastopoulos, Robert Reid (2016)

Categorie ADHD, Kinderen

Voorbeeld van de 18 vragen

Let niet goed op details of maakt slordige fouten in schoolwerk

Zelden of nooit Soms Vaak Heel vaak

Beweegt onrustig met handen of voeten of draait heen en weer op de stoel

Zelden of nooit Soms Vaak Heel vaak

Heeft vaak moeite om de aandacht bij taken of spel te houden

Zelden of nooit Soms Vaak Heel vaak

Staat op in de klas of in andere situaties waarin blijven zitten wordt verwacht

Zelden of nooit Soms Vaak Heel vaak

ADHD-RS

https://mentaal.org/nl/send/adhd-rs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Lijkt niet te luisteren als het kind direct wordt aangesproken

Zelden of nooit Soms Vaak Heel vaak

Neem je vragenlijsten online af

Stuur je patiënt een link: die antwoordt via telefoon of computer, en jij ontvangt de gescoorde resultaten per e-

mail.

Bekijk de vragenlijst op mentaal.org

Scoring en interpretatie

Elk item wordt beoordeeld op een schaal van 0 (nooit of zelden) tot 3 (heel vaak). De scores op de subschalen

aandachtstekort en hyperactiviteit/impulsiviteit worden opgeteld tot een totaalscore. Een hogere score wijst op ernstigere

ADHD-symptomen.

Gebruik

Dit instrument is niet beschikbaar op Mentaal. Om deze vragenlijst in je praktijk te gebruiken, heb je een geldige

gebruikslicentie nodig. We raden je aan de vragenlijst rechtstreeks via de website van de uitgever te versturen.

Ben je psycholoog?
Met Mentaal krijg je relevante informatie om je patiënten te begeleiden.

Gestandaardiseerde tests

Automatische scoring

Resultaten per e-mail

Probeer het gratis Bekijk alle vragenlijsten

“Het is een echte meerwaarde in de sessies om de patiënt in kaart te brengen, en een heel rijke basis voor het

gesprek om klinisch de diepte in te gaan.”

Elodie C. - Psycholoog (CGT)
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