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Vanderbilts diagnostiske
vurderingsskala for ADHD (VADRS)
Vanderbilts diagnostiske vurderingsskala for ADHD (VADRS) er et strukturert

spørreskjema som hovedsakelig brukes i skole og klinikk for å kartlegge

symptomer på ADHD hos barn og ungdom etter DSM-kriteriene. Det kan også

screene for andre samtidige lidelser (opposisjonell atferd, angst, depresjon). Det

finnes en foreldreversjon og en lærerversjon.

Antall spørsmål 55 spørsmål

Estimert tid 10 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Vanderbilt ADHD Diagnostic Rating Scale

Målgruppe Barn, ungdom

Forfattere Mark L. Wolraich, et al. (1998)

Kategori ADHD, Barn

Forhåndsvisning av de 55 spørsmålene

Er ikke oppmerksom på detaljer eller gjør slurvefeil, for eksempel i lekser

Aldri Av og til Ofte Svært ofte

Har vansker med å holde oppmerksomheten på det som skal gjøres

Aldri Av og til Ofte Svært ofte

Ser ikke ut til å høre etter når noen snakker direkte til barnet

Aldri Av og til Ofte Svært ofte

Følger ikke instruksjoner og fullfører ikke oppgaver

Aldri Av og til Ofte Svært ofte

VADRS

https://mentaal.org/nb/send/vadrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Har vansker med å organisere oppgaver og aktiviteter

Aldri Av og til Ofte Svært ofte

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres fra 0 (aldri) til 3 (svært ofte). Det fastsettes en cut-off-verdi for hver delskala (uoppmerksomhet,

hyperaktivitet/impulsivitet, atferdsforstyrrelse). Tolkningen bygger på antall symptomer som når den minste påkrevde

hyppigheten, i samsvar med DSM-5-kriteriene.

Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Mentaal er blitt en uunnværlig hjelp til å strukturere kartleggingene mine og få en dypere klinisk forståelse av

pasientene mine.”

Nolwenn P. - KAT-psykolog
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