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Spørreskjema for vurdering av psykisk
traume (TRAUMAQ)
TRAUMAQ er et verktøy for en helhetlig kartlegging av det psykotraumatiske

syndromet. Det vurderer både hyppigheten og intensiteten av uttrykkene for

psykisk traume, samt den traumatiske opplevelsen, inkludert de sosiale følgene.

Spørreskjemaet består av 62 ledd fordelt på 10 skalaer, noe som gjør det til et

grundig og stringent verktøy.

Antall spørsmål 62 spørsmål

Estimert tid 25 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Questionnaire for the assessment of psychological trauma

Målgruppe Voksne

Forfattere C. Damiani, M. Pereira-Fradin (2006)

Kategori PTSD

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Hvert ledd vurderes på en skala for hyppighet eller intensitet. Skårene gjør det mulig å identifisere graden av belastning

og mulig forekomst av posttraumatisk stress.

Bruk

Dette verktøyet er ikke tilgjengelig på Mentaal. For å bruke dette spørreskjemaet i praksisen din må du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

Gå til utgiverens nettsted

TRAUMAQ

https://mentaal.org/nb/send/traumaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/traumaq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.pearsonclinical.fr/traumaq-questionnaire-devaluation-du-traumatisme-psychique


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Det er et virkelig pluss i timene når jeg skal vurdere pasienten, og et svært rikt grunnlag for samtaler som utdyper

det kliniske arbeidet.”

Elodie C. - KAT-psykolog

https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

