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Kartleggingsskjema for teori om sinnet
(ToMI)
ToMI (kartleggingsskjema for teori om sinnet) er et atferdsbasert

kartleggingsverktøy som måler barnets forståelse av egne og andres mentale

tilstander (oppfatninger, intensjoner, følelser, ønsker). Verktøyet fylles ut av en

forelder eller en annen viktig voksen og har som mål å kartlegge barnets

ferdigheter i teori om sinnet, ofte i forbindelse med screening for eller oppfølging

av nevroutviklingsforstyrrelser som autismespekterforstyrrelse.

Antall spørsmål 42 spørsmål

Estimert tid 15 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Theory of Mind Inventory

Målgruppe Barn, foreldre, omsorgspersoner

Forfattere Tiffany L. Hutchins, Patricia A. Prelock, Laura Bonazinga (2012)

Kategori Barn

Bruk spørreskjemaene dine på nett

Send pasienten en lenke: de svarer på mobil eller datamaskin, og du får de skårede resultatene på e-post.

Se spørreskjemaet på mentaal.org

Skåring og tolkning

Svarene gis på en Likert-skala med 20 punkter. Råskårer beregnes og omregnes deretter til standardskårer, slik at nivået

på ferdighetene i teori om sinnet kan tolkes i forhold til normen. En høyere skår viser bedre forståelse av teori om sinnet.

Bruk

Dette verktøyet er ikke tilgjengelig på Mentaal. For å bruke dette spørreskjemaet i praksisen din må du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

Gå til utgiverens nettsted

ToMI

https://mentaal.org/nb/send/tomi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send/tomi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.theoryofmindinventory.com/product/theory-of-mind-inventory/


Er du psykolog?
Med Mentaal får du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester

Automatisk skåring

Resultater på e-post

Prøv gratis Se alle spørreskjemaene

“Det er et virkelig pluss i timene når jeg skal vurdere pasienten, og et svært rikt grunnlag for samtaler som utdyper

det kliniske arbeidet.”

Elodie C. - KAT-psykolog

https://mentaal.org/nb?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/nb/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

