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SWAN-vurderingsskala,
ferskoleversjon (SWAN-P)

Forskoleversjonen av SWAN-skalaen (Strengths and Weaknesses of ADHD
Symptoms and Normal behavior Rating Scale) er et observasjonsverktgy som
fylles ut av voksne i barnets omgivelser (leerere, foreldre) for a kartlegge spekteret
av atferd knyttet til oppmerksomhet, hyperaktivitet og impulsivitet, fra
problematisk til optimal fungering, hos smé barn i ferskolealder. Det gir et mer

nyansert bilde av ADHD-symptomer ved & ta med bade styrker og vansker.

18 spgrsmal

10 minutter

Norsk bokmal

SWAN Rating Scale — Preschool Version

Fgrskolebarn

Kimberley D. Lakes, James M. Swanson, Matt Riggs (2012)

ADHD, Barn

Forhandsvisning av de 18 spgrsmalene

Hvordan har dette barnet veert den siste méneden sammenlignet med andre barn pa samme alder nar det gjelder a:

Folge neye med péa detaljer og unngé slurvefeil

Langt under gjennomsnittet

Over gjennomsnittet

Under gjennomsnittet Litt under gjennomsnittet Gjennomsnittlig Litt over gjennomsnittet

Langt over gjennomsnittet

Hvordan har dette barnet veert den siste méneden sammenlignet med andre barn pa samme alder néar det gjelder a:

Holde oppmerksomheten pa oppgaver eller lek over tid

Langt under gjennomsnittet

Over gjennomsnittet

Under gjennomsnittet Litt under gjennomsnittet Gjennomsnittlig Litt over gjennomsnittet

Langt over gjennomsnittet


https://mentaal.org/nb/send/swan-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Hvordan har dette barnet veert den siste méneden sammenlignet med andre barn pa samme alder néar det gjelder a:

Lytte nér noen snakker direkte til barnet
Langt under gjennomsnittet Under gjennomsnittet Litt under gjennomsnittet Gjennomsnittlig Litt over gjennomsnittet

Over gjennomsnittet Langt over gjennomsnittet

Hvordan har dette barnet veert den siste maneden sammenlignet med andre barn pa samme alder nar det gjelder &:

Falge instruksjoner og fullfgre skolearbeid eller oppgaver hjemme
Langt under gjennomsnittet Under gjennomsnittet Litt under gjennomsnittet Gjennomsnittlig Litt over gjennomsnittet

Over gjennomsnittet Langt over gjennomsnittet

Hvordan har dette barnet veert den siste maneden sammenlignet med andre barn pa samme alder nar det gjelder &:

Organisere oppgaver og aktiviteter

Langt under gjennomsnittet Under gjennomsnittet Litt under gjennomsnittet Gjennomsnittlig Litt over gjennomsnittet

Over gjennomsnittet Langt over gjennomsnittet

Bruk spgrreskjemaene dine pa nett

Send pasienten en lenke: de svarer pad mobil eller datamaskin, og du far de skarede resultatene pa e-post.

Se sporreskjiemaet pa mentaal.org »

Skaring og tolkning

Hvert ledd vurderes pa en skala med 7 punkter fra «langt over gjennomsnittet» til «langt under gjennomsnittet». Skarene
summeres for hvert omrade (uoppmerksomhet, hyperaktivitet/impulsivitet), noe som gir et kontinuerlig bilde av styrker og

svakheter i forhold fil utviklingsnormen.


https://mentaal.org/nb/send/swan-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Er du psykolog?
Med Mentaal far du nyttig informasjon som hjelper deg i arbeidet med pasientene

dine.

Standardiserte tester
Automatisk skéring

Resultater pa e-post

(Se alle sp¢rreskjemaene>

“Det er et virkelig pluss i timene nar jeg skal vurdere pasienten, og et sveert rikt grunnlag for samtaler som utdyper
det kliniske arbeidet.”

& Elodie C. - KAT-psykolog
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