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Test med merkelige historier (SST)
Test med merkelige historier (SST) er et klinisk kartleggingsverktøy som måler

forståelsen av avanserte mentale tilstander, som intensjoner, antakelser eller

følelser, hos barn og voksne. Det brukes hovedsakelig til å kartlegge

mentaliseringsevne (theory of mind), særlig i grupper med

autismespekterforstyrrelse (ASF) eller sosiale utviklingsforstyrrelser. Testen

består i å fortelle korte historier der deltakeren blir bedt om å forstå situasjoner

som krever at man slutter seg til hva en person tenker eller føler.

Antall spørsmål 24 spørsmål

Estimert tid 30 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Strange Stories Test

Målgruppe Barn, ungdom

Forfattere Francesca Happé (1994)

Kategori Barn

Skåring og tolkning

Hver historie følges av åpne spørsmål om personenes intensjoner, tanker eller antakelser. Svarene skåres fra 0 til 2 etter

hvor god forståelse de viser. Høyere skår indikerer bedre avansert mentaliseringsevne.
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https://mentaal.org/nb/send/sst?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

