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Kartleggingsskjema for sosiale ferdigheter
(SSI)
SSI er et selvrapporteringsverktøy som måler sosiale ferdigheter på seks

områder: følelsesmessig uttrykksevne, følelsesmessig sensitivitet,

følelsesmessig kontroll, sosial uttrykksevne, sosial sensitivitet og sosial kontroll.

Det gjør det mulig for psykologer å vurdere personers styrker og svakheter i

mellommenneskelig kommunikasjon og sosial tilpasning.

Antall spørsmål 90 spørsmål

Estimert tid 20 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Social Skills Inventory

Målgruppe Voksne, ungdom

Forfattere Ronald E. Riggio (1986)

Kategori Interpersonlige vansker

Skåring og tolkning

Hvert ledd vurderes på en skala av Likert-type fra 1 (helt uenig) til 5 (helt enig). Samlede skårer og skårer for hver delskala

beregnes ved å legge sammen de tilhørende leddene. Spesifikke cut-off-verdier gjør det mulig å tolke nivået av sosiale

ferdigheter på hver dimensjon.

Bruk

Dette verktøyet er ikke tilgjengelig på Mentaal. For å bruke dette spørreskjemaet i praksisen din må du ha en gyldig lisens.

Vi anbefaler at du sender det direkte fra utgiverens nettsted.

SSI

https://mentaal.org/nb/send/ssi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

