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Revidert sjekkliste for sensorisk profil
(SPCR)
SPCR (eller PSP-R) er en klinisk sjekkliste for å identifisere sensorisk og

perseptuell fungering, og brukes hovedsakelig hos personer med

autismespekterforstyrrelse. Den kartlegger detaljert forskjeller i sensorisk

bearbeiding etter modalitet (syn, hørsel, berøring, smak, lukt, vestibulær sans,

propriosepsjon) og etter ulike responsprofiler, som hyperreaktivitet,

hyporeaktivitet, svingninger, sensorisk overbelastning eller visse perseptuelle

forskjeller. Den er først og fremst nyttig for å strukturere det kliniske intervjuet,

dokumentere observasjonene fra personene rundt individet på en objektiv

måte og gi retning for hypoteser om individuell tilrettelegging. Det er mer et

klinisk profileringsverktøy enn en standardisert psykometrisk test, og

tolkningen må inngå i en helhetlig utredning.

Antall spørsmål 232 spørsmål

Estimert tid 30 minutter

Språk Norsk bokmål

Originalnavn Sensory Profile Checklist Revised

Målgruppe Personer med ASF

Forfattere Olga Bogdashina (2003)

Kategori Autismespekteret

Skåring og tolkning

Hvert ledd skåres ut fra observert eller rapportert atferd, og grupperes deretter etter sensorisk modalitet og type

perseptuell respons. Tolkningen er kvalitativ og profilbasert, og identifiserer områder med økt sensitivitet, nedsatt respons,

variasjon og overbelastning, samt utløsende situasjoner. Det finnes ingen diagnostisk totalskår eller allment akseptert

normativ cut-off-verdi; resultatene brukes hovedsakelig til å gi retning for den kliniske analysen og tilretteleggingen.
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https://mentaal.org/nb/send/spcr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

